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[bookmark: _Toc430645836]I. Пояснительная записка:
Рабочая программа составлена на основе следующих документов:
федеральный уровень:
- федерального государственного стандарта основного общего образования (Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897)
- Фундаментальное ядро основного общего образования
- примерной программы основного общего образования по физике (Примерные программы по учебным предметам. Физика. 7-9 классы. Естествознание. 5 класс: проект – М.: Просвещение, 2010. – 80 с.)
- авторской программы для 7-9 классов (Программа "Физика 7-9" Е.М.Гутник, А.В.Пёрышкин // Программы для общеобразоват. учреждений: Физика. Астрономия. 7-11кл./ сост. В.А. Коровин, В.А.Орлов – М.: Дрофа, 2009.)
региональный уровень 
- Примерной программы основного общего образования по физике 7-9 классы(В.А.Орлов, О.Ф.Кабардин, Н.С.Пурышева, Л.В.Богаткина. Сборник методических материалов для учителей физики. Ч.1. – АО ИППК РО, 2006 – 56 с.)
- Регионального компонента государственного стандарта общего образования Архангельской области / Под ред. О.В. Дитятьевой, Т.А. Спиричевой, Л.И. Уваровой – Архангельск: Изд-во АО ИППК РО, 2005. – 96 с;
- муниципальный уровень:
- Положение о рабочей программе учителя, реализующего ФГОС второго поколения МБОУ «Североонежская СОШ» (приказ №378 от 30.08.2013)

[bookmark: _Toc430645837]Вклад предмета в общее образование:
Школьный курс физики - системообразующий для естественно-научных учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии.
Физика - наука, изучающая наиболее общие закономерности явлений природы, свойства и строение материи, законы ее движения. Основные понятия физики и ее законы используются во всех естественных науках.
Физика изучает количественные закономерности природных явлений и относится к точным наукам. Вместе с тем гуманитарный потенциал физики в формировании общей картины мира и влиянии на качество жизни человечества очень высок.
Физика  экспериментальная наука, изучающая природные явления опытным путем. Построением теоретических моделей физика дает объяснение наблюдаемых явлений, формулирует физические законы, предсказывает новые явления, создает основу для применения открытых законов природы в человеческой практике. Физические законы лежат в основе химических, биологических, астрономических явлений. В силу отмеченных особенностей физики ее можно считать основой всех естественных наук.
В современном мире роль физики непрерывно возрастает, так как она является основой научно-технического прогресса. Использование знаний по физике необходимо каждому для решения практических задач в повседневной жизни. Устройство и принцип действия большинства применяемых в быту и технике приборов и механизмов вполне могут стать хорошей иллюстрацией к изучаемым вопросам.

[bookmark: _Toc430645838]Общецелевые установки
Цели изучения физики в основной школе следующие:
• развитие интересов и способностей учащихся на основе передачи им знаний и опыта познавательной и творческой деятельности;
• понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними;
• формирование у учащихся представлений о физической картине мира.
Достижение этих целей обеспечивается решением следующих задач:
• знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы;
• приобретение учащимися знаний о механических, тепловых, электромагнитных и квантовых явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления;
• формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни;
• овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной провеРСи;
• понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, производственных и культурных потребностей человека.

[bookmark: _Toc430645839]Особенности рабочей программы:
Стандарт второго поколения (ФГОС) в сравнении со стандартом первого поколения предполагает  деятельностный подход к обучению, где главная цель: развитие личности учащегося. Система образования отказывается от традиционного представления результатов обучения в виде знаний, умений и навыков. Формулировки стандарта указывают реальные виды деятельности, которыми следует овладеть к концу обучения, т. е. обучающиеся должны уметь учиться, самостоятельно добывать знания, анализировать, отбирать нужную информацию, уметь контактировать в различных по возрастному составу группах. Оптимальное сочетание теории, необходимой для успешного решения  практических задач— главная идея УМК по физике системы учебников «Вертикаль» ( А. В. Перышкина «Физика» для 7, 8 классов и А. В. Перышкина, Е. М. Гутник «Физика» для 9 класса), которая включает в себя и цифровые образовательные ресурсы (ЦОР) для системы Windows.

[bookmark: _Toc430645840]Региональное содержание:
Региональный содержание по физике направлен на решение следующих целей:
· усвоение системы физических знаний на природных и промышленных объектах Архангельской области;
· накопление фактических сведений о природе края, составляющих базу для мировоззренческих обобщений и выводов;
· формирование на физическом материале политехнических знаний;
· усвоение знаний об экологической обстановке в области и региональных мероприятиях по охране окружающей среды;
· комплексное изучение явлений природы на региональном уровне, раскрытие взаимосвязей и взаимозависимостей в природе;
· содействие формированию познавательной культуры в ходе изучения на региональном физическом материале причинно-следственных связей;
- формирование нравственной культуры.
Обязательный минимум содержания программ по физике
- Роль физики в оценке влияния деятельности человека на окружающую чреду архангельской области
- Развитие техники в Архангельской области
- Вклад М.В.Ломоносова в изучение строения вещества
- Алмазы Беломорья
- Определение веса окружающих тел.
- Работа водонапорной башни в п.Североонежск
- Морской и воздушный транспорт Архангельской области
- Использование простых механизмов

[bookmark: _Toc430645841]Формы работы с обучающимися
Рабочая программа реализуется через различные формы, методы, приемы и технологии обучения: урок и его разновидности, лабораторные работы, демонстрационные эксперименты, ИКТ-технологии, доклады, лекции, беседы.

[bookmark: _Toc430645842]Формы и виды контроля
Проверка и оценка результатов обучения так же происходит при использовании различных форм, способов и средств: текущий контроль в виде тестовых заданий, решение качественных и количественных задач; тематический контроль в виде контрольных работ.

[bookmark: _Toc430645843]Структура рабочей программы:
1. Пояснительная записка
2. Общая характеристика учебного предмета
3. Описание места учебного предмета в учебном плане
4. Результаты освоения учебного предмета физика
5. Содержание тем учебного предмета. Тематическое планирование с указанием основных видов учебной деятельности обучающихся.
6. Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса
7. Планируемые результаты изучения учебного предмета
8. Приложения к программе

[bookmark: _Toc430645844]II. Общая характеристика учебного предмета

[bookmark: _Toc430645845]Структура и специфика курса
Содержание курса физики в 7 классе
Физика и физические методы изучения природы
Физика - наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Физический эксперимент. Измерение физических величин. Международная система единиц. Научный метод познания. Физические законы и границы их применимости. Роль физики в формировании научной картины мира. Краткая история основных научных открытий. Наука и техника.
Механические явления
Кинематика.
Материальная точка как модель физического тела.
Механическое движение. Относительность механического движения. Траектория. Путь – скалярная величина. Скорость – векторная величина. Равномерное прямолинейное движение. Графики зависимости пути и модуля скорости от времени движения.
Динамика.
Инерция. Инертность тел. Взаимодействие тел. Масса – скалярная величина. Плотность вещества. Сила – векторная величина. Движение и силы. Сила упругости. Сила трения. Сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Центр тяжести. Условия равновесия твердого тела.
Давление. Атмосферное давление. Закон Паскаля. Закон Архимеда. Условие плавания тел.
Законы сохранения импульса и механической энергии
Механические колебания и волны.
Работа. Мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Простые механизмы. Коэффициент полезного действия. Возобновляемые источники энергии.
Строение и свойства вещества.
Атомно-молекулярное строение вещества. Опыты, доказывающие атомное строение вещества. Тепловое движение и взаимодействие частиц вещества. Броуновское движение. Диффузия. Агрегатные состояния вещества. Свойства газов, жидкостей и твердых тел.

[bookmark: _Toc430645846]Целевые установки для 7х классов:
Основные цели изучения курса физики в 7классе:
 освоение знаний о механических явлениях; величинах, характеризующих эти явления; законах, которым они подчиняются; методах научного познания природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;
 овладение умениями проводить наблюдения природных явлений, описывать и обобщать результаты наблюдений, использовать простые измерительные приборы для изучения физических явлений; представлять результаты наблюдений или измерений с помощью таблиц, графиков и выявлять на этой основе эмпирические зависимости; применять полученные знания для объяснения разнообразных природных явлений и процессов, принципов действия важнейших технических устройств, для решения физических задач;
 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей, самостоятельности в приобретении новых знаний при решении физических задач и выполнении экспериментальных исследований с использованием информационных технологий;
 воспитание убежденности в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважения к творцам науки и техники; отношения к физике как к элементу общечеловеческой культуры;
 применение полученных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, для обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
Основные задачи изучения курса физики в 7 классе:
- развитие мышления учащихся, формирование у них умений самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления;
- формирование познавательного интереса к физике и технике.

[bookmark: _Toc430645847]Особенности УМК
Рабочая программа по физике, в соответствии с требованиями к результатам основного общего образования, представленными в федеральном государственном образовательном стандарте ориентирована на использование учебно-методического комплекта:
1. Марон, А. Е. Физика. 7 кл. : дидактические материалы / А. Е. Марон, Е. А. Марон. – М. : Дрофа, 2013.
2. Марон, А. Е. Физика. Сборник вопросов и задач. 7–9 классы /А. Е. Марон, Е. А. Марон, С. В. Позойский. – М. : Дрофа, 2013.
3. Перышкин, А. В. Физика. 7 кл. : учеб. для общеобразоват. учреждений / А. В. Перышкин. – М. : Дрофа, 2013.
4. Ханнанов, Н. К. Физика. 7 кл. : тесты / Н. К. Ханнанов, Т. А. Ханнанова. – М. : Дрофа, 2011.
5. Ханнанова, Т. А. Физика. 7 кл. : рабочая тетрадь к учебнику А. В. Перышкина / Т. А. Ханнанова, Н. К. Ханнанов. – М. : Дрофа, 2013.

[bookmark: _Toc430645848]Фундаментальное ядро содержания общего образования по физике в 7ом классе:
Пояснительная записка
Школьный курс физики — системообразующий для естественных учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии.
Основные цели изучения физики в школе: овладение методами научного познания законов природы и формирование на этой основе представлений о физической картине мира;
 овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости;
применение полученных знаний для объяснения природных явлений и процессов, принципов действия технических устройств, решения практических задач;
формирование представлений о познаваемости законов природы, необходимости разумного использования достижений науки для дальнейшего развития человеческого общества.
Содержание
Физика — наука о природе. Наблюдение и описание физических явлений. Измерение физических величин. Международная система единиц. Эксперимент и теория в процессе познания природы. Научные гипотезы. Физические законы. Физическая картина мира.
Механика
Механическое движение. Относительность механического движения. Путь. Скорость. Инерция. Первый закон Ньютона. Взаимодействие тел. Масса. Сила. Сила упругости. Сила трения. Сила тяжести. Закон всемирного тяготения. Работа. Потенциальная энергия. Мощность. Закон сохранения механической энергии. Условия равновесия твердого тела. Простые механизмы. Коэффициент полезного действия.
Давление. Атмосферное давление. Закон Паскаля. Закон Архимеда.
Механические колебания. Резонанс. Механические волны. Звук.

[bookmark: _Toc430645849]III. Описание места учебного предмета в учебном плане
Учебный предмет «физика» относится к образовательной области «естествознание». Учебный план МБОУ «Североонежская СОШ» отводит 204 часа для обязательного изучения физики на ступени основного общего образования. В том числе в VII, VIII и IX классах по 68 учебных часов из расчета 2 учебных часа в неделю.
1 урок резервный, для проведения промежуточной аттестации, согласно ФЗ РФ от 29.12.12 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Положению о промежуточной аттестации от 28 августа 2015 года.

	
	7 класс

	Количество часов
	68

	Лабораторных работ
	11

	Контрольных работ
	4

	Промежуточная аттестация
	1

	Региональное содержание
	8



[bookmark: _Toc430645850]IV. Результаты освоения учебного предмета физика
Личностными результатами обучения физике в основной школе являются:
1) сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
2) убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества; уважение к творцам науки и техники; отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;
3) самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;
4) готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;
5) мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;
6) формирование ценностного отношения друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.
Метапредметными результатами обучения физике в основной школе являются:
1) овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности; умением предвидеть возможные результаты своих действий;
2) понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами; овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной провеРСи выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;
3) формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;
4) приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;
5) развитие монологической и диалогической речи, умений выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
6) освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
7) формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
Общими предметными результатами обучения физике в основной школе являются:
1) знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;
2) умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;
3) умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;
4) умения и навыки применения полученных знаний для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;
5) формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, объективности научного знания, высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;
6) развитие теоретического мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;
7) коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.
Частными предметными результатами изучения курса физики в 7 классе являются:
1) понимание и способность объяснять такие физические явления, как свободное падение тел, атмосферное давление, плавание тел, диффузия, большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твердых тел;
2) умение измерять расстояние, промежуток времени, скорость, массу, силу, работу силы, мощность, кинетическую энергию, потенциальную энергию;
3) овладение экспериментальными методами исследования в процессе самостоятельного изучения зависимости пройденного пути от времени, удлинения пружины от приложенной силы, силы тяжести от массы тела, силы трения скольжения от площади соприкосновения тел и силы нормального давления, силы Архимеда от объема вытесненной воды;
4) понимание смысла основных физических законов и умение применять их на практике (закон всемирного тяготения, законы Паскаля и Архимеда, закон сохранения энергии);
5) понимание принципов действия машин, приборов и технических устройств, с которыми каждый человек постоянно встречается в повседневной жизни, и способов обеспечения безопасности при их использовании;
6) овладение разнообразными способами выполнения расчетов для нахождения неизвестной величины в соответствии с условиями поставленной задачи на основании использования законов физики;
7) способность использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.).
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[bookmark: _Toc430645851] V. Содержание и тематическое планирование учебного предмета

	№ п/п
	Наименование раздела программы. Количество часов.
Тема урока
	Кол-во
часов
	Дата
проведения
	Требования ФГОС
Планируемые результаты

	
Причина корректировки

	
	
	По плану
	Дано
	По плану
	Дано
	Универсальные учебные действия
	Предметные
	

	
	
	
	
	
	
	Метапредметные 
	Предметные
	Личностные
	
	

	Физика и физические методы изучения природы (5 часов)

	1
	Физика – наука о природе.
РС: роль физики в оценке влияния деятельности человека на окружающую чреду Архангельской области
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Пробуют самостоятельно формулировать определения понятий (наука, природа, человек).
Выбирают основания и критерии для сравнения объектов. Умеют классифицировать объекты
Регулятивные УУД: Ставят учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено, и того, что еще неизвестно
Коммуникативные УУД: Позитивно относятся к процессу общения. Умеют задавать вопросы, строить понятные высказывания, обосновывать и доказывать свою точку зрения
	Демонстрируют уровень знаний об окружающем мире. Наблюдают и описывают физические явления
— Объяснять, описывать физические явления, отличать физические явления от химических;
— проводить наблюдения физических явлений, анализировать и классифицировать их, различать методы изучения физики
	Формирование мотивации в изучении наук о природе, убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки и техники, гражданского патриотизма, любви к Родине, чувства гордости за свою страну.
	Знать смысл понятий «вещество», «тело», «явление».
Уметь наблюдать и описывать физические явления.
	

	2
	Наблюдения и опыты. Физические величины. Измерение физических величин. Лабораторная работа
№ 1. "Определение цены деления измерительного прибора"
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами. Умеют заменять термины определениями. Выбирают, сопоставляют и обосновывают способы решения задачи
Регулятивные УУД: Определяют последовательность промежуточных целей с учетом конечного результата
Коммуникативные УУД:  Осознают свои действия. Учатся строить понятные для партнера высказывания. Имеют навыки конструктивного общения, взаимопонимания
	Описывают известные свойства тел, соответствующие им величины и способы их измерения. Выбирают необходимые измерительные приборы, определяют цену деления
— Измерять расстояния, промежутки времени, температуру;
— обрабатывать результаты измерений;
— определять цену деления шкалы измерительного цилиндра;
— научиться пользоваться измерительным цилиндром, с его помощью определять объем жидкости; 
переводить значения физических величин в СИ, определять погрешность измерения. Записывать результат измерения с учетом погрешности
Находить цену деления любого Измерительного прибора, Представлять результаты измерений в виде таблиц, анализировать результаты по определению цены деления измерительного прибора, делать выводы, работать в группе
	Формирование социальных компетенций: уважения к личности и ее достоинствам, доброжелательного отношения к окружающим.
	Знать смысл понятия «физическая величина».
Уметь приводить примеры физических величин; использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин, использовать измерительный цилиндр для  определения объема жидкости.
Выражать результаты в СИ
	

	3
	Измерение физических величин. Точность и погрешность измерений
Лабораторная работа
№ 2. "Измерение объема тела"

	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей. Выделяют формальную структуру задачи. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами
Регулятивные УУД: Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия от эталона, вносят коррективы в способ своих действий
Коммуникативные УУД: Владеют вербальными и невербальными средствами общения. Осуществляют взаимоконтроль и взаимопомощь
	Измеряют расстояния и промежутки времени. Предлагают способы измерения объема тела. Измеряют объемы тел
— научиться пользоваться измерительным цилиндром, с его помощью определять объем жидкости; 
- переводить значения физических величин в СИ, определять погрешность измерения. Записывать результат измерения с учетом погрешности
	Формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, приобретение опыта применения научных методов познания.
	Знать смысл понятия «физическая величина».
Уметь приводить примеры физических величин; использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин
	

	4
	Научные методы познания

	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют формальную структуру задачи. Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей. Выбирают знаково-символические средства для построения модели
Регулятивные УУД: Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения
Коммуникативные УУД: Умеют обосновывать и доказывать свою точку зрения, планировать общие способы работы
	Наблюдают и описывают физические явления. Высказывают  гипотезы и предлагают способы их провеРСи
— Выделять основные этапы развития физической науки и называть имена выдающихся ученых;


	Формирование коммуникативной компетенции в общении и сотрудничестве со сверстниками и учителем, знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий, правил поведения в чрезвычайных ситуациях.
	Знать смысл понятия «физическая величина».
Уметь приводить примеры физических величин; использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения физических величин
	

	5
	Физика и мир, в котором мы живем
РС. Развитие техники в Архангельской области
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Создают структуру взаимосвязей смысловых единиц текста. Выполняют операции со знаками и символами
Регулятивные УУД: Ставят учебную задачу на год, предвосхищают временные характеристики достижения результата и уровень усвоения
Коммуникативные УУД: Умеют слушать собеседника,  формулировать вопросы. Понимают относительность оценок и выборов, совершаемых людьми
	— определять место физики как науки, делать выводы о развитии физической науки и ее достижениях, составлять план презентации
	Формирование мотивации в изучении наук о природе, убежденность в возможности познания природы, уважение к творцам науки и техники, гражданского патриотизма, любви к Родине, чувства гордости за свою страну.
	Знать о вкладе в изучение физики ученых:
	

	Первоначальные сведения о строении вещества (6 часов)

	6
	Строение вещества. Молекулы
РС. Вклад М.В.Ломоносова в изучение строения вещества.
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
Регулятивные УУД: Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению
Коммуникативные УУД: Владеют вербальными и невербальными средствами общения
	- приводить доказательства существования атомов и молекул, их хаотического движения и взаимодействия.
— Объяснять опыты, подтверждающие молекулярное строение вещества, броуновское движение;
— схематически изображать молекулы воды и кислорода;
— определять размер малых тел;
— сравнивать размеры молекул разных веществ: воды, воздуха;
объяснять: основные свойства молекул, физические явления на основе знаний о строении вещества
	Формирование умения вести диалог с учителем и одноклассниками на основе равноправных отношений и взаимного уважения, формирование устойчивого познавательного интереса к изучению наук о природе.
	Знать смысл понятий «гипотеза», «молекула», «вещество».
Уметь описывать свойства газов, жидкостей и твердых тел.
	

	7
	Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах
Лабораторная работа
№ 3. "Измерение размеров малых тел"

	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Анализируют наблюдаемые явления, обобщают и делают выводы
Регулятивные УУД: Принимают и сохраняют познавательную цель,  четко выполняют требования познавательной задачи
Коммуникативные УУД: Имеют навыки конструктивного общения, взаимопонимания. Осуществляют взаимоконтроль и взаимопомощь
	— Объяснять явление диффузии и зависимость скорости ее протекания от температуры тела;
— приводить примеры диффузии в окружающем мире;
— наблюдать процесс образования кристаллов; анализировать результаты опытов по движению и диффузии, проводить исследовательскую работу по выращиванию кристаллов, делать выводы
	Формирование умения выражать свои мысли, выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение.
	Знать смысл понятия «диффузия».
Уметь наблюдать и описывать диффузию в газах, жидкостях и твердых телах.
	

	8
	Взаимное притяжение и отталкивание молекул
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выбирают знаково-символические средства для построения модели. Выделяют обобщенный смысл наблюдаемых явлений
Регулятивные УУД: Принимают и сохраняют  познавательную цель, четко выполняют требования познавательной задачи
Коммуникативные УУД: Строят понятные для партнера высказывания. Обосновывают и доказывают свою точку зрения. Планируют общие способы работы
	— Проводить и объяснять опыты по обнаружению сил взаимного притяжения и отталкивания молекул;
— объяснять опыты смачивания и не смачивания тел;
— наблюдать и исследовать явление смачивания и несмачивания тел, объяснять данные явления на основе знаний о взаимодействии: молекул, проводить эксперимент по обнаружению действия сил молекулярного притяжения, делать выводы
	Формирование умения выражать свои мысли, выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение.
	Иметь представление о молекулярном строении вещества, явлении диффузии, связи между температурой тела и скоростью движения молекул, о силах взаимодействия между молекулами.  
Уметь наблюдать и описывать физические явления.
	

	9
	Агрегатные состояния вещества
РС Алмазы Беломорья
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выбирают смысловые единицы текста и устанавливать отношения между ними. Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей
Регулятивные УУД: Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные УУД: Умеют полно и точно выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Объясняют свойства газов, жидкостей и твердых тел на основе атомной теории строения вещества
— Доказывать наличие различия в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов;
приводить примеры практического использования свойств веществ в различных агрегатных состояниях.
— выполнять исследовательский эксперимент по изменению агрегатного состояния воды, анализировать его и делать выводы
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной техники
	Уметь приводить примеры, наблюдать и описывать физические явления.
Знать основные свойства вещества (жидкое, твердое, газообразное).
	

	10
	Строение вещества
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Умеют выбирать смысловые единицы текста и устанавливать отношения между ними,  выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных
Регулятивные УУД: Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия от эталона
Коммуникативные УУД: Осуществляют взаимоконтроль и взаимопомощь. Умеют задавать вопросы, обосновывать и доказывать свою точку зрения
	Объясняют явления  диффузии, смачивания, упругости и пластичности на основе атомной теории строения вещества.
	Формирование представлений о возможности познания мира
	Знать смысл понятий «гипотеза», «модель».
Уметь объяснять  примеры проявления диффузии.
	

	11
	Строение вещества
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Создают структуру взаимосвязей смысловых единиц текста. Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
Регулятивные УУД: Осознают качество и уровень усвоения. Оценивают достигнутый  результат
Коммуникативные УУД: Понимают относительность оценок и выборов, совершаемых людьми. Осознают свои действия
	Приводят примеры проявления и применения свойств газов, жидкостей и твердых тел в природе и технике
	Формирование представлений о возможности познания мира
	Знать смысл понятий «гипотеза», «модель».
Уметь объяснять  примеры проявления диффузии.
	

	Взаимодействие тел (21 час)

	12
	Механическое движение. Скорость
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют и формулируют познавательную цель. Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами
Регулятивные УУД: Принимают познавательную цель, сохраняют ее при выполнении учебных действий
Коммуникативные УУД: Используют адекватные языковые средства для отображения своих чувств, мыслей и побуждений
	Изображают траектории движения тел. Определяют скорость прямолинейного равномерного движения
- объяснять, что означает понятие «материальная точка»
— Определять траекторию движения тела. Доказывать относительность движения тела;
— переводить основную единицу пути в км, мм, см, дм;
— различать равномерное и неравномерное движение;
— определять тело относительно, которого происходит движение;
— использовать межпредметные связи физики, географии, математики:
— проводить эксперимент по изучению механического движения, сравнивать опытные данные, делать выводы.
	Формирование ответа на вопрос, какой личный смысл имеют знания по механике для каждого учащегося, формирование представлений о простейшей форме движения материи. Формирование самостоятельности в приобретении новых знаний и практических умений, использование приобретенных знаний в повседневной жизни, воспитание гражданской ответственности за превышение скорости
	Знать смысл понятий: Механическое движение. Путь. Траектория.
Знать смысл физических величин «скорость», «средняя скорость».
Уметь описывать фундаментальные опыты, определять характер физического процесса по графику, таблице, формуле
	

	13
	Равномерное и неравномерное движение
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
Регулятивные УУД: Сличают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные УУД: Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки  деятельности
	- рассчитывать путь и скорость тел при равномерном прямолинейном движении, представлять результаты измерений и вычислений в виде таблиц и графиков, читать таблицы и графики
- — Рассчитывать скорость тела при равномерном и среднюю скорость при неравномерном движении;
— выражать скорость в км/ч, м/с;
— анализировать таблицы скоростей;
— определять среднюю скорость движения заводного автомобиля; графически изображать скорость, описывать равномерное движение.
Применять знания из курса географии, математики
	Формирование ответа на вопрос, какой личный смысл имеют знания по механике для каждого учащегося, формирование представлений о простейшей форме движения материи
	Знать смысл понятий: Механическое движение. Путь. Траектория.
	

	14
	Расчет пути и времени движения
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют формальную структуру задачи. Выражают структуру задачи разными средствами. Умеют выбирать обобщенные стратегии решения задачи
Регулятивные УУД: Составляют план и последовательность действий
Коммуникативные УУД: Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	Определяют пройденный путь и скорость тела по графику зависимости пути равномерного движения от времени. Рассчитывают путь и скорость тела при равномерном прямолинейном движении. 
— Представлять результаты измерений и вычислений в виде таблиц и графиков;
— определять путь, пройденный за данный промежуток времени, скорость тела по графику зависимости пути равномерного движения от времени; оформлять расчетные задачи
	Формирование гражданской ответственности за переход улицы только на зеленый сигнал светофора
	Знать смысл понятий: «время», «пространство», физических величин: «путь», «скорость», «время».
Уметь измерять  расстояние,
промежутки времени.
	

	15
	Взаимодействие тел. Инерция.
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют и формулируют проблему. Выполняют операции со знаками и символами, заменяют термины определениями
Регулятивные УУД: Предвосхищают результат и уровень усвоения 
(какой будет результат?)
Коммуникативные УУД: Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
	Обнаруживают силу взаимодействия двух тел. Объясняют причину изменения скорости тела
— Находить связь между взаимодействием тел и скоростью их движения;
— приводить примеры проявления явления инерции в быту; объяснять явление инерции;
— проводить исследовательский эксперимент по изучению явления инерции.
анализировать его и делать выводы
— Описывать явление взаимодействия тел;
— приводить примеры взаимодействия тел, приводящего к изменению скорости;
— объяснять опыты по взаимодействию тел и делать выводы
	Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни, усвоение правил поведения в транспорте и на дороге.
	Знать смысл понятий  «система отсчета», «взаимодействие», «инерция», «взаимодействие», «инерция».
Уметь приводить примеры практического применения физических знаний законов механики,  приводить примеры опытов, иллюстрирующих, что наблюдения и эксперимент служат основой для выдвижения гипотез и построения научных теорий.
	

	16
	Масса тела
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Строят логические цепи рассуждений. Устанавливают причинно-следственные связи. Выполняют операции со знаками и символами
Регулятивные УУД: Сличают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные УУД: Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия
	Приводят примеры проявления инертности тел, исследуют зависимость быстроты изменения скорости тела от его массы
- Объяснять причину изменения скорости тела.
— Устанавливать зависимость изменение скорости движения тела от его массы;
— переводить основную единицу массы в т, г, мг;
— работать с текстом учебника, выделять главное, систематизировать и обобщать, полученные сведения о массе тела, различать инерцию и инертность тела
	Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни, усвоение правил поведения в транспорте и на дороге, формирование понятия зависимость длины тормозного пути автомобилей на дорогах от их массы.
	Знать смысл физической величины «масса».
Уметь измерять массу на рычажных весах. Выражать результаты в СИ с учетом их погрешностей.
	

	17
	Масса тела
Лабораторная работа
№ 4 "Измерение массы на рычажных весах"
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Самостоятельно создают алгоритмы деятельности при решении проблем творческого и поискового характера
Регулятивные УУД: Составляют план и последовательность действий
Коммуникативные УУД: Учатся управлять поведением партнера – убеждать его, контролировать, корректировать  его действия
	— Взвешивать тело на учебных весах и с их помощью определять массу тела;
— пользоваться разновесами;
— применять и вырабатывать практические навыки работы с приборами.
Работать в группе
	Усвоение правил поведения в школе, формирование бережного отношения к школьному оборудованию.
	Уметь использовать рычажные весы для определения массы тел.
	

	18
	Плотность вещества
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки
Регулятивные УУД: Составляют план и последовательность действий
Коммуникативные УУД: Обмениваются знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных решений
	Объясняют изменение плотности вещества при переходе из одного агрегатного состояния в другое
— Определять плотность вещества;
— анализировать табличные данные;
— переводить значение плотности из кг/м в г/см3;
— применять знания из курса природоведения, математики, биологии
	Формирование представлений о строении вещества, прилежания и ответственности за результаты обучения
	Знать определение плотности тела, единицы измерения.
Уметь осуществлять перевод единиц измерения, пользоваться формулой для решения задач, таблицей плотностей тел и веществ.
	

	19
	Плотность вещества
Лабораторная работа
№ 5 "Определение плотности твердого тела"
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Анализируют условия и требования задачи, создают алгоритмы деятельности, выполняют операции со знаками и символами
Регулятивные УУД: Составляют план и последовательность действий
Коммуникативные УУД: Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия
	— Измерять объем тела с помощью измерительного цилиндра;
— измерять плотность твердого тела и жидкости с помощью весов и измерительного цилиндра;
— анализировать результаты измерений и вычислений, делать выводы;
— составлять таблицы;
работать в группе
	Знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий, правил поведения в чрезвычайных ситуациях
	Уметь работать с приборами, наблюдать, делать выводы, определять цену деления приборов, рассчитывать погрешности измерения.
	

	20
	Расчет массы и объема тела по его плотности
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Анализируют условия и требования задачи. Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают обобщенные стратегии решения
Регулятивные УУД: Принимают и сохраняют познавательную цель, регулируют весь процесс и четко выполняют требования познавательной задачи
Коммуникативные УУД: Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
	Вычисляют массу и объем тела по его плотности. Предлагают способы провеРСи на наличие примесей и пустот в теле
- рассчитывать плотность тела, его массу и объем.
— Определять массу тела по его объему и плотности;
записывать формулы для нахождения массы тела, его объема и плотности веществ.
Работать с табличными данными.
	Формирование навыков рефлексии, оценки работы сверстников и самооценки
	Понимать  смысл физических величин «масса», «плотность».
Уметь применять полученные знания для решения физических задач.
	

	21
	Сила. Сила тяжести
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют и формулируют проблему. Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей. Выбирают знаково-символические средства для построения модели
Регулятивные УУД: Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные УУД: Адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции
	— Графически, в масштабе изображать силу и точку ее приложения;
Определять зависимость изменения скорости тела от приложенной силы.
Анализировать опыты по столкновению шаров, сжатию упругого тела и делать выводы.
— Приводить примеры проявления тяготения в окружающем мире.
— Находить точку приложения и указывать направление силы тяжести.
— различать изменение силы тяжести от удаленности поверхности Земли; Выделять особенности планет земной группы и планет-гигантов (различие и общие свойства);
— самостоятельно работать с текстом, систематизировать и обобщать знания о явлении тяготения и делать выводы.
	Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни. 
	Знать смысл понятий «сила, сила тяжести».
Уметь объяснять результаты экспериментов, независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела.
	

	22
	Сила упругости. Закон Гука. Динамометр
Лабораторная работа
№ 6 "Градуирование пружины»
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выдвигают и обосновывают гипотезы, предлагают способы их провеРСи, выводят следствия из имеющихся данных
Регулятивные УУД: Составляют план и последовательность действий. Сличают свой способ действия с эталоном
Коммуникативные УУД: Общаются и взаимодействуют с партнерами по совместной деятельности или обмену информацией
	Исследуют зависимость удлинения стальной пружины от приложенной силы
— Отличать силу упругости от силы тяжести;
— графически изображать силу упругости, показывать точку приложения и направление ее действия;
— объяснять причины возникновения силы упругости.
— приводить примеры видов деформации, встречающиеся в быту, делать выводы
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики.
	Знать смысл понятия «сила упругости», «Закон Гука».
Уметь работать с приборами, наблюдать, делать выводы, определять цену деления приборов, рассчитывать погрешности измерения.
Уметь делать выводы на основе экспериментальных данных.
	

	23
	Равнодействующая
сила
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
Регулятивные УУД: Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения
Коммуникативные УУД: С достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	— Экспериментально находить
равнодействующую двух сил;
— анализировать результаты опытов по нахождению равнодействующей сил и делать выводы
— рассчитывать равнодействующую двух сил
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки.
	Уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности.
	

	24
	Вес тела. Невесомость
РС. Определение веса окружающих тел.
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Устанавливают причинно-следственные связи. Осознанно и произвольно строят речевые высказывания в устной и письменной форме
Регулятивные УУД: Составляют план и последовательность действий
Коммуникативные УУД: Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	— Графически изображать вес тела и точку его приложения;
— рассчитывать силу тяжести и веса тела;
— находить связь между силой тяжести и массой тела;
— определять силу тяжести по известной массе тела, массу тела по заданной силе тяжести
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики.
	Знать смысл понятия «вес тела», «невесомость».
Уметь делать выводы на основе экспериментальных данных, рассчитывать вес тела
	

	25
	Сила трения. Трение покоя Лабораторная работа № 7 "Измерение силы трения с помощью динамометра"
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
Регулятивные УУД: Составляют план и последовательность действий
Коммуникативные УУД: Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	— Измерять силу трения скольжения;
— называть способы увеличения и уменьшения силы трения;
— применять, знания о видах трения и способах его изменения на практике, объяснять явления, происходящие из-за наличия силы трения анализировать их и делать выводы
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики.
	Уметь измерять коэффициент трения скольжения.
	

	26
	Движение и взаимодействие. Силы вокруг нас
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Структурируют знания. Выбирают основания и критерии для сравнения, сериации, классификации объектов
Регулятивные УУД: Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения
Коммуникативные УУД: Общаются и взаимодействуют с партнерами по совместной деятельности или обмену информацией
	— Объяснять влияние силы трения в быту и технике;
— приводить примеры различных видов трения;
— анализировать, делать выводы.
Измерять силу трения с помощью динамометра.
	Формирование устойчивой мотивации к самосовершенствованию
	Знать основные понятия, определения, формулы по теме 
«Движение и взаимодействие тел».
Уметь работать с физическими величинами, входящими в формулы нахождения силы трения, объяснять примеры проявления сил трения в окружающей жизни.
	

	27
	Движение и взаимодействие. Силы вокруг нас
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Анализируют условия и требования задачи,  выбирают, сопоставляют и обосновывают способы решения задачи
Регулятивные УУД: Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения
Коммуникативные УУД: Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	Решают задачи базового уровня сложности по теме "Взаимодействие тел"
— Применять знания из курса математики, физики, географии. Биологии к решению задач.
Отработать навыки устного счета.
Переводить единицы измерения.
	Формирование устойчивой мотивации к самосовершенствованию
	Знать основные понятия, определения, формулы по теме 
«Движение и взаимодействие тел».
Уметь работать с физическими величинами, входящими в формулы нахождения силы трения, объяснять примеры проявления сил трения в окружающей жизни.
	

	28
	Движение и взаимодействие. Силы вокруг нас
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Умеют выбирать обобщенные стратегии решения задачи. Умеют выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных
Регулятивные УУД: Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта
Коммуникативные УУД: Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Решают качественные, количественные и экспериментальные задачи повышенной сложности по теме "Взаимодействие тел"
	Формирование устойчивой мотивации к самосовершенствованию
	Знать основные понятия, определения, формулы по теме 
«Движение и взаимодействие тел».
Уметь работать с физическими величинами, входящими в формулы нахождения силы трения, объяснять примеры проявления сил трения в окружающей жизни.
	

	29
	"Реальная физика"
(урок-игра)
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Осознанно и произвольно строят речевые высказывания в устной и письменной форме
Регулятивные УУД: Определяют последовательность промежуточных целей с учетом конечного результата
Коммуникативные УУД: Учатся действовать с учетом позиции другого и согласовывать свои действия
	Выполняют творческие и проблемные задания в ходе игры
— Применять знания из курса математики, физики, географии. Биологии к решению задач.
Отработать навыки устного счета.
Переводить единицы измерения.
	Формирование устойчивой мотивации к самосовершенствованию
	Знать основные понятия, определения, формулы по теме 
«Движение и взаимодействие тел».
Уметь работать с физическими величинами, входящими в формулы нахождения силы трения, объяснять примеры проявления сил трения в окружающей жизни.
	

	30
	Движение и взаимодействие. Силы вокруг нас.
(урок-консультация)
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Составляют целое из частей, самостоятельно достраивая, восполняя недостающие компоненты
Регулятивные УУД: Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта
Коммуникативные УУД: Проявляют готовность адекватно реагировать на нужды других, оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнерам
	Осуществляют индивидуально-групповую подготовку к контрольной работе
— Применять знания из курса математики, физики, географии. Биологии к решению задач.
Отработать навыки устного счета.
Переводить единицы измерения.
	
	Знать основные понятия, определения, формулы по теме 
«Движение и взаимодействие тел».
Уметь работать с физическими величинами, входящими в формулы нахождения силы трения, объяснять примеры проявления сил трения в окружающей жизни.
	

	31
	Контрольная работа №1 по теме "Взаимодействие тел"
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий
Регулятивные УУД: Осознают качество и уровень усвоения
Коммуникативные УУД: Умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной форме
	Демонстрируют умение решать задачи по теме "Взаимодействие тел"
	Формирование навыков самоанализа и самоконтроля
	Требования к уровню подготовки учащихся на уроках 21-30
	

	32
	Движение и взаимодействие.
(урок-презентация)
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Ориентируются и воспринимают тексты художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей
Регулятивные УУД: Оценивают  достигнутый  результат
Коммуникативные УУД: Вступают в диалог, учатся владеть монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка
	Демонстрируют результаты проектной деятельности (доклады, сообщения, презентации, творческие отчеты
	Формирование устойчивой мотивации к самосовершенствованию
	Требования к уровню подготовки учащихся на уроках 21-30
	

	Давление твердых тел, жидкостей и газов (18 часов)

	33
	Давление
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют и формулируют проблему.  Выдвигают и обосновывают гипотезы, предлагают способы их проверки
Регулятивные УУД: Предвосхищают результат и уровень усвоения
(какой будет результат?)
Коммуникативные УУД: Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
	Приводят примеры необходимости уменьшения или увеличения давления. Предлагают способы изменения давления
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки, и устойчивого интереса к самостоятельной экспериментальной деятельности
	Знать определение и формулу давления, единицы  измерения давления.
Уметь применять полученные знания для решения задач.
	

	34
	Давление твердых тел
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Анализируют условия и требования задачи. Выражают структуру задачи разными средствами. Осуществляют поиск и выделение необходимой информации
Регулятивные УУД: Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные УУД: Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	Знают формулу для расчета давления. Умеют вычислять силу и площадь опоры. Объясняют явления, вызываемые давлением твердых тел на опору или подвес
— Приводить примеры из практики по увеличению площади опоры для уменьшения давления;
— выполнять исследовательский эксперимент по изменению давления, анализировать его и делать выводы
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки, и устойчивого интереса к самостоятельной экспериментальной деятельности
	Знать определение и формулу давления, зависимость давления от силы, действующей на опору и площади опоры.
Уметь применять полученные знания для решения физических задач и объяснения жизненных примеров.
	

	35
	Давление газа
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Устанавливают причинно-следственные связи. Строят логические цепи рассуждений
Регулятивные УУД: Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению
Коммуникативные УУД: Вступают в диалог, участвуют в коллективном обсуждении проблем, учатся владеть монологической и диалогической формами речи
	Наблюдают и объясняют опыты, демонстрирующие зависимость давления газа от объема и температуры
— Отличать газы по их свойствам от твердых тел и жидкостей;
объяснять давление газа на стенки сосуда на основе теории строения вещества;
— анализировать результаты эксперимента по изучению давления газа, делать выводы
	Формирование устойчивого интереса к изучению нового
	Знать формулировку закона Паскаля.
Уметь описывать и объяснять передачу давления жидкостями и газами, зная положения молекулярно-кинетической теории, пользоваться формулой для вычисления давления при решении задач, объяснять с помощью закона Паскаля природные явления, примеры из жизни.
	

	36
	Давление в жидкостях и газах. Закон Паскаля
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
Регулятивные УУД: Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению
Коммуникативные УУД: Адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции
	Наблюдают и объясняют опыты, демонстрирующие передачу давления жидкостями и газами
— Объяснять причину передачи давления жидкостью или газом во все стороны одинаково.
— анализировать опыт по передаче давления жидкостью и объяснять его результаты
	Формирование устойчивого интереса к изучению нового
	Знать формулировку закона Паскаля.
Уметь описывать и объяснять передачу давления жидкостями и газами, зная положения молекулярно-кинетической теории, пользоваться формулой для вычисления давления при решении задач, объяснять с помощью закона Паскаля природные явления, примеры из жизни.
	

	37
	Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами
Регулятивные УУД: Принимают и сохраняют познавательную цель, четко выполняют требования познавательной задачи
Коммуникативные УУД: С достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	— Выводить формулу для расчета давления жидкости на дно и стенки сосуда;
— работать с текстом параграфа учебника,
— составлять план проведение опытов
Отработка навыков устного счета,
— Решение задач на расчет давления жидкости на дно сосуда
	Формирование устойчивой мотивации к приобретению новых знаний и практических умений
	Знать формулу для вычисления давления; формулировку закона Паскаля.
Уметь объяснить давление жидкостями и газами, зная положение молекулярно-кинетической теории, пользоваться формулой для вычисления давления при решении задач; объяснить с помощью закона Паскаля природные явления; примеры из жизни.
	

	38
	Сообщающиеся сосуды
РС Работа водонапорной башни в п.Североонежск
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выражают смысл ситуации различными средствами (рисунки, символы, схемы, знаки)
Регулятивные УУД: Вносят коррективы и дополнения в составленные планы внеурочной деятельности
Коммуникативные УУД: Умеют представлять конкретное содержание и сообщать его в письменной и устной форме
	— Приводить примеры сообщающихся сосудов в быту;
— проводить исследовательский эксперимент с сообщающимися сосудами, анализировать результаты, делать выводы
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать определение сообщающихся сосудов, теорию расположения уровней жидкостей в сосуде, зная плотности жидкостей.
Уметь применять сообщающиеся  сосуды в быту, жизни (устройство шлюза, водомерного стекла).
	

	39
	Вес воздуха. Атмосферное давление
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Извлекают необходимую информацию из  текстов различных жанров. Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей
Регулятивные УУД: Составляют план и последовательность действий
Коммуникативные УУД: Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Предлагают способы взвешивания воздуха. Объясняют причины существования атмосферы и механизм возникновения атмосферного давления
— Вычислять массу воздуха;
— сравнивать атмосферное давление на различных высотах от поверхности Земли;
— объяснять влияние атмосферного давления на живые организмы; проводить опыты по обнаружению атмосферного давления, изменению атмосферного давления с высотой, анализировать их результаты и делать выводы.
Применять знания, из курса географии: при объяснении зависимости давления от высоты над уровнем моря, математики для расчета давления.
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать, что воздух –  это смесь газов, имеет вес, почему у Земли есть атмосфера. Способы измерения атмосферного давления.
Уметь вычислять вес воздуха.
	

	40
	Измерение атмосферного давления. Барометры
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки. Строят логические цепи рассуждений
Регулятивные УУД: Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные УУД: Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Объясняют устройство и принцип действия жидкостных и безжидкостных барометров, причину зависимости давления от высоты
— Вычислять атмосферное давление;
— объяснять измерение атмосферного давления с помощью трубки Торричелли;
— наблюдать опыты по измерению атмосферного давления и делать выводы
— Измерять атмосферное давление с помощью барометра-анероида;
— Объяснять изменение атмосферного давления по мере увеличения высоты над уровнем моря;
— применять знания из курса географии, биологии
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать способы измерения атмосферного давления.
Уметь объяснять  опыт Торричелли, переводить единицы давления.
	

	41
	Измерение давления. Манометры
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки. Строят логические цепи рассуждений
Регулятивные УУД: Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные УУД: Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Сравнивают устройство барометра-анероида и металлического манометра. Предлагают методы градуировки
— Измерять давление с помощью манометра;
— различать манометры по целям использования;
— определять давление с помощью манометра;
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать основные определения, способы измерения атмосферного давления; устройство и применение манометра
Уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
	

	42
	Поршневой жидкостный насос. Гидравлическая машина
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Анализируют объекты, выделяя существенные и несущественные признаки. Строят логические цепи рассуждений
Регулятивные УУД: Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные УУД: Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	Формулируют определение гидравлической машины. Приводят примеры гидравлических устройств, объясняют их принцип действия
— Приводить примеры из практики применения поршневого насоса и гидравлического пресса;
— работать с текстом параграфа учебника,
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать устройство и принцип действия поршневого жидкостного насоса, гидравлического пресса.
Уметь использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни.
	

	43
	Архимедова сила
Лабораторная работа №8 «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело»
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют и формулируют проблему. Устанавливают причинно-следственные связи. Выделяют обобщенный смысл и формальную структуру задачи
Регулятивные УУД: Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные УУД: Работают в группе. Умеют слушать и слышать друг друга. Интересуются чужим мнением и высказывают свое
	Обнаруживают существование выталкивающей силы, выводят формулу для ее вычисления, предлагают способы измерения
— Доказывать, основываясь на законе Паскаля, существование выталкивающей силы, действующей на тело;
— приводить примеры из жизни, подтверждающие существование выталкивающей силы;
— применять знания о причинах возникновения выталкивающей силы на практике
	Формирование коммуникативной компетенции в общении и сотрудничестве со сверстниками и учителем
	Знать, что на любое тело, погруженное в жидкость или газ, действует выталкивающая сила.
Уметь вычислять по формуле.

	

	44
	Плавание тел
Лабораторная работа № 9 "Выяснение условий плавания тел в жидкости
РС Морской и воздушный транспорт Архангельской области
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Устанавливают причинно-следственные связи. Строят логические цепи рассуждений
Регулятивные УУД: Составляют план и последовательность действий
Коммуникативные УУД: Учатся действовать с учетом позиции другого и согласовывать свои действия
	Исследуют и формулируют условия плавания тел
— Выводить формулу для определения выталкивающей силы;
— рассчитывать силу Архимеда;
— указывать причины, от которых зависит сила Архимеда;
— работать с текстом, обобщать и делать выводы, анализировать опыты с ведеРСом Архимеда.
— Объяснять причины плавания тел;
— приводить примеры плавания различных тел и живых организмов;
— конструировать прибор для демонстрации гидростатического явления;
— применять знания из курса биологии, географии, природоведения при объяснении плавания тел
	Формирование практических умений
	Знать,  что на любое тело, погруженное в жидкость или газ, действует выталкивающая сила.
Уметь измерять  объем тела с помощью мензуРСи, вычислять значение выталкивающей силы.
	

	45
	Решение задач по теме "Давление твердых тел, жидкостей и газов"
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Самостоятельно создают алгоритмы деятельности при решении проблем творческого и поискового характера
Регулятивные УУД: Оценивают  достигнутый  результат
Коммуникативные УУД: Общаются и взаимодействуют с партнерами по совместной деятельности или обмену информацией
	Делают сообщения из истории развития судоходства и судостроения. Решают задачи
— На опыте выяснить условия, при которых тело плавает, всплывает, тонет в жидкости;
— работать в группе.
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать условия пла-вания однородных тел.
Уметь объяснять жизненные вопросы по теме.
	

	46
	Решение задач по теме "Давление твердых тел, жидкостей и газов"
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Ориентируются и воспринимают тексты художественного, научного, публицистического и официально-делового стилей
Регулятивные УУД: Осознают качество и уровень усвоения
Коммуникативные УУД: Общаются и взаимодействуют с партнерами по совместной деятельности или обмену информацией
	Делают сообщения из истории развития судоходства и судостроения. Решают задач
— На опыте выяснить условия, при которых тело плавает, всплывает, тонет в жидкости;
— работать в группе.
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать условия пла-вания однородных тел.
Уметь объяснять жизненные вопросы по теме.
	

	47
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Структурируют знания
Регулятивные УУД: Осознают качество и уровень усвоения
Коммуникативные УУД: С достаточной полнотой и точностью выражают свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	— Применять знания из курса математики, географии при решении задач.
	Формирование представлений о возможности познания окружающего мира
	Знать основные понятия, определения, формулы и законы по теме «Архимедова сила. Плавание тел».
Уметь применять теорию к решению задач и объяснять жизненные вопросы по теме.
	

	48
	Давление твердых тел, жидкостей и газов
(урок-консультация)
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Проводят анализ способов решения задачи с точки зрения их рациональности и экономичности
Регулятивные УУД: Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта
Коммуникативные УУД: Проявляют готовность адекватно реагировать на нужды других, оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнерам
	Выявляют наличие пробелов в знаниях, определяют причины ошибок и затруднений и устраняют их
— Применять знания из курса математики, географии при решении задач.
	Формирование представлений о возможности познания окружающего мира
	Знать основные понятия, определения, формулы и законы по теме «Архимедова сила. Плавание тел».
Уметь применять теорию к решению задач и объяснять жизненные вопросы по теме.
	

	49
	Контрольная работа №2 по теме "Давление твердых тел, жидкостей и газов"
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий
Регулятивные УУД: Оценивают  достигнутый  результат
Коммуникативные УУД: Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Демонстрируют умение решать задачи по теме "Давление твердых тел, жидкостей и газов" Применять знания к решению задач
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Требования к уровню подготовки  учащихся к урокам 33-48.
	

	50
	"На земле, под водой и в небе..."
(урок-презентация)
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Осознанно и произвольно строят речевые высказывания в устной и письменной форме. Определяют основную и второстепенную информацию
Регулятивные УУД: Оценивают  достигнутый  результат
Коммуникативные УУД: Проявляют уважительное отношение к партнерам, внимание к личности другого, адекватное межличностное восприятие
	Демонстрируют результаты проектной деятельности (доклады, сообщения, презентации, творческие отчеты)
	Формирование представлений о возможности познания окружающего мира
	Знать основные понятия, определения, формулы и законы по теме «Архимедова сила. Плавание тел».
Уметь применять теорию к решению задач и объяснять жизненные вопросы по теме.
	

	Работа и мощность. Энергия (12 часов)

	51
	Механическая работа
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют и формулируют познавательную цель. Строят логические цепи рассуждений
Регулятивные УУД: Ставят учебную задачу на основе соотнесения того, что уже усвоено, и того, что еще неизвестно
Коммуникативные УУД: Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
	Измеряют работу силы тяжести, силы трения
— Вычислять механическую работу;
— определять условия, необходимые для совершения механической работы
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать определение, формулу, единицы измерения, способы изменения механической работы.
Уметь применять формулы для решения задач.
	

	52
	Мощность
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Умеют заменять термины определениями. Устанавливают причинно-следственные связи
Регулятивные УУД: Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные УУД: Умеют (или развивают способность) с помощью вопросов добывать недостающую информацию
	Измеряют мощность
— Вычислять мощность по известной работе;
— приводить примеры единиц мощности различных технических приборов и механизмов;
— анализировать мощности различных приборов;
— выражать мощность в различных единицах;
— проводить самостоятельно исследования мощности технических устройств, делать выводы
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать определение, формулу, единицы измерения, способы изменения мощности.
Уметь применять формулу к решению задач.
	

	53
	Простые механизмы
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей
Регулятивные УУД: Самостоятельно формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные УУД: Обмениваются знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных решений
	Предлагают способы облегчения работы, требующей применения большой силы или выносливости
— Применять условия равновесия рычага в практических целях: поднятии и перемещении груза;
— определять плечо силы;
— решать графические задачи
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать простые ме-ханизмы, их виды, назначение. Опре-деление рычага, пле-чо силы, условие равновесия рычага.
Уметь применять эти знания на прак-тике для объясне-ния примеров. Экспериментально определять условие равновесия рычага.
	

	54
	Момент силы. Рычаги
Лабораторная работа № 10 "Условия равновесия рычага"
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выбирают знаково-символические средства для построения модели
Регулятивные УУД: Составляют план и последовательность действий
Коммуникативные УУД: Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия
	Изучают условия равновесия рычага
— Приводить примеры, иллюстрирующие как момент силы характеризует действие силы, зависящее и от модуля силы, и от ее плеча;
— работать с текстом параграфа учебника, обобщать и делать выводы об условии равновесия тел.
— Проверить опытным путем, при каком соотношении сил и их плеч рычаг находится в равновесии;
— проверять на опыте правило моментов;
— применять практические знания при выяснении условий равновесия рычага, знания из курса биологии, математики, технологии.
Работать в группе.
	Формирование умения видеть явления природы в технических решениях.
Усвоение правил поведения в школе, формирование бережного отношения к школьному оборудованию.
	Знать определение момент силы.
Уметь применять эти знания на прак-тике для объясне-ния примеров.
Уметь объяснять устройство и чертить схемы простого механизма - рычаг, экспериментально определять условия равновесия рычага.
	

	55
	Блоки
	1
	
	
	
	[bookmark: _GoBack]Познавательные УУД: Выдвигают и обосновывают гипотезы, предлагают способы их проверки
Регулятивные УУД: Сличают способ и результат своих действий с заданным эталоном, обнаруживают отклонения и отличия
Коммуникативные УУД: Умеют (или развивают способность) брать на себя инициативу в организации совместного действия
	Изучают условия равновесия подвижных и неподвижных блоков, предлагают способы их использования, приводят примеры применения
— Приводить примеры применения неподвижного и подвижного блоков на практике;
— сравнивать действие подвижного и неподвижного блоков;
— работать с текстом параграфа учебника, анализировать опыты с подвижным и неподвижным блоками и делать выводы
	Формирование умения видеть применение физических законов в технических решениях.
	Знать «Золотое правило механики».
Уметь объяснять устройство и чертить схемы простых механизмов (рычаг, блок, ворот, наклонная плоскость),  решать задачи с применением изученных законов и формул, условия равновесия рычага.
	

	56
	"Золотое правило" механики
РС. Использование простых механизмов
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Умеют выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных
Регулятивные УУД: Формулируют познавательную цель и строят действия в соответствии с ней
Коммуникативные УУД: Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Вычисляют работу, выполняемую с помощью механизмов, определяют "выигрыш"
— Приводить примеры применения неподвижного и подвижного блоков на практике;
— сравнивать действие подвижного и неподвижного блоков;
— работать с текстом параграфа учебника, анализировать опыты с подвижным и неподвижным блоками и делать выводы
	Формирование познавательного интереса
	Знать определение рычага, плечо силы, условие равновесия рычага, момент силы.
Уметь применять эти знания на прак-тике для объяснения примеров в природе, быту и технике.
	

	57
	Коэффициент полезного действия
Лабораторная работа № 11
"Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости"
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Анализируют объект, выделяя существенные и несущественные признаки
Регулятивные УУД: Принимают и сохраняют познавательную цель при выполнении учебных действий
Коммуникативные УУД: Работают в группе, устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать
	Измеряют КПД наклонной плоскости. Вычисляют КПД простых механизмов
— Опытным путем установить, что полезная работа, выполненная с помощью простого механизма, меньше полной;
— анализировать КПД различных механизмов;
— работать в группе
	Формирование умения видеть применение физических законов в технических решениях.
Усвоение правил поведения в школе, формирование бережного отношения к школьному оборудованию.
	Знать определение, формулы, единицы измерения КПД.
Уметь применять теорию к решению задач, эксперимен-тально определять  КПД наклонной плоскости.
	

	58
	Энергия. Кинетическая и потенциальная энергия
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выделяют количественные характеристики объектов, заданные словами
Регулятивные УУД: Принимают и сохраняют познавательную цель при выполнении учебных действий
Коммуникативные УУД: Вступают в диалог, участвуют в коллективном обсуждении проблем, учатся владеть монологической и диалогической формами речи
	Вычисляют энергию тела
— Приводить примеры тел, обладающих потенциальной, кинетической энергией;
— работать с текстом параграфа учебника
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать понятие «энергия» (кинетическая и потенциальная), обозначение, формулы и единица измерения. 
Уметь решать задачи с применением изученных формул, объяснять преобразования энергии на примерах.
	

	59
	Превращения энергии
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Строят логические цепи рассуждений. Устанавливают причинно-следственные связи
Регулятивные УУД: Ставят учебную задачу на основе соотнесения того, что уже известно, и того, что еще неизвестно
Коммуникативные УУД: Адекватно используют речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции
	Сравнивают изменения кинетической и потенциальной энергии тела при движении
— Приводить примеры превращения энергии из одного вида в другой, тел обладающих одновременно и кинетической и потенциальной энергией;
— работать с текстом
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать понятие «энергия» (кинетическая и потенциальная), обозначение, формулы и единицу измерения, формулировку закона сохранения и превращения энергии. 
Уметь решать задачи с применением изученных формул, объяснять преобразования энергии на примерах.
	

	60
	Решение задач по теме "Работа и мощность. Энергия"
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Проводят анализ способов решения задачи с точки зрения их рациональности и экономичности
Регулятивные УУД: Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения
Коммуникативные УУД: Устанавливают рабочие отношения, учатся эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации
	Измеряют совершенную работу, вычисляют мощность, КПД и изменение механической энергии тела
Применять навыки устного счета, знания из курса математики, биологии: при решении качественных и количественных задач.
Анализировать результаты, полученные при решении задач
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать понятие «энергия» (кинетическая и потенциальная), обозначение, формулы и единицу измерения, формулировку закона сохранения и превращения энергии. 
Уметь решать задачи с применением изученных формул, объяснять преобразования энергии на примерах.
	

	61
	Работа и мощность. Энергия
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Структурируют знания. Выделяют объекты и процессы с точки зрения целого и частей. Умеют выбирать обобщенные стратегии решения задачи
Регулятивные УУД: Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения
Коммуникативные УУД: Общаются и взаимодействуют с партнерами по совместной деятельности или обмену информацией
	Работают с "картой знаний". Выявляют наличие пробелов в знаниях, определяют причины ошибок и затруднений и устраняют их
— Демонстрировать презентации
— Выступать с докладами
—Участвовать в обсуждении докладов и презентаций
	Формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики
	Знать основные понятия, определения, формулы и законы по теме «Работа и мощность. Энергия».
Уметь применять теорию к решению задач и объяснять жизненные вопросы по теме.
	

	62
	Контрольная работа №3 по теме "Работа и мощность. Энергия"
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Выбирают наиболее эффективные способы решения задачи в зависимости от конкретных условий
Регулятивные УУД: Оценивают  достигнутый  результат. Осознают качество и уровень усвоения 
Коммуникативные УУД: Описывают содержание совершаемых действий
	Демонстрируют умение решать задачи по теме "Работа и мощность. Энергия"
— Применять знания из курса математики, географии при решении задач.
	
	Требования к уровню подготовки учащихся к урокам 51-61.
	

	Обобщающее повторение (6 часов)

	63
	Физика и мир, в котором мы живем
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Самостоятельно создают алгоритмы деятельности при решении проблем творческого и поискового характера
Регулятивные УУД: Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения
Коммуникативные УУД: Проявляют уважительное отношение к партнерам, внимание к личности другого, адекватное межличностное восприятие
	— Демонстрировать презентации
— Выступать с докладами
—Участвовать в обсуждении докладов и презентаций
	Формирование устойчивой мотивации к самосовершенствованию
	Требования к уровню подготовки учащихся к урокам 1-62.
	

	64
	Физика и мир, в котором мы живем
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Проводят анализ способов решения задач с точки зрения их рациональности и экономичности. Структурируют знания
Регулятивные УУД: Вносят коррективы и дополнения в способ своих действий в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта
Коммуникативные УУД: Проявляют готовность адекватно реагировать на нужды других, оказывать помощь и эмоциональную поддержку партнерам
	— Демонстрировать презентации
— Выступать с докладами
—Участвовать в обсуждении докладов и презентаций
	Формирование устойчивой мотивации к самосовершенствованию
	Требования к уровню подготовки учащихся к урокам 1-62.
	

	65
	Итоговая контрольная работа №4
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Умеют выводить следствия из имеющихся в условии задачи данных. Выбирают наиболее эффективные способы решения задач
Регулятивные УУД: Оценивают  достигнутый  результат. Осознают качество и уровень усвоения 
Коммуникативные УУД: Описывают содержание совершаемых действий с целью ориентировки предметно-практической или иной деятельности
	Демонстрируют умение решать задачи базового и повышенного уровня сложности 
Применять знания к решению задач
	Формирование навыков самоанализа и самоконтроля
	Требования к уровню подготовки учащихся к урокам 1-62.
	

	66
	"Я знаю, я могу..."
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Осознанно и произвольно строят речевые высказывания в устной и письменной форме
Регулятивные УУД: Выделяют и осознают то, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознают качество и уровень усвоения
Коммуникативные УУД: Используют адекватные языковые средства для отображения своих чувств, мыслей и побуждений
	Оценивают достигнутые результаты. Определяют причины успехов и неудач
	Формирование устойчивой мотивации к самосовершенствованию
	Требования к уровню подготовки учащихся к урокам 1-62.
	

	67
	"На заре времен..."
	1
	
	
	
	Познавательные УУД: Осознанно и произвольно строят речевые высказывания в устной и письменной форме
Регулятивные УУД: Оценивают  достигнутый  результат. Осознают качество и уровень усвоения
Коммуникативные УУД: Придерживаются морально-этических и психологических принципов общения и сотрудничества
	Демонстрируют результаты проектной деятельности (доклады, сообщения, презентации, творческие отчеты)
	Формирование устойчивой мотивации к самосовершенствованию
	Требования к уровню подготовки учащихся к урокам 1-62.
	

	68
	Административная промежуточная контрольная работа
	1
	По графику
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Технические средства обучения:
- Ноутбук Lenovo
- Мультипроектор
- Интерактивная доска
Учебно-наглядные пособия
- таблицы «Законы сохранения в механике»
- таблицы «Механика»
- таблицы «Термодинамика»
- таблицы «Молекулярная физика»
Лабораторное оборудование
ОБОРУДОВАНИЕ ОБЩЕГО НАЗНАЧЕНИЯ
Щит для электроснабжения лабораторных столов напряжением 36  42 В
Столы лабораторные электрифицированные (36  42 В)
Лотки для хранения оборудования
Весы учебные с гирями
Секундомеры
Термометры
Штативы
Цилиндры измерительные (мензурки)
ОБОРУДОВАНИЕ ДЛЯ ФРОНТАЛЬНЫХ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ
Наборы по механике
Наборы по молекулярной физике и термодинамике
Динамометры лабораторные
Набор грузов по механике
Наборы пружин с различной жесткостью
Набор тел равного объема и равной массы
Приборы для изучения прямолинейного движения тел
Рычаг-линейка
Трибометры лабораторные
Набор по изучению преобразования энергии, работы и мощности
Калориметры
Наборы тел по калориметрии
Набор веществ для исследования плавления и отвердевания
Набор полосовой резины
Ресурсное обеспечение рабочей программы
Основная литература
· А. В. Перышкин Физика. 7 класс. Учебник
· Т. А. Ханнанова, Н. К. Ханнанов Физика. 7 класс. Рабочая тетрадь
· Н. К. Ханнанов, Т. А. Ханнанова Физика. 7 класс. Тесты
· Н. В. Филонович Физика. 7 класс. Методическое пособие
· А. Е. Марон, Е. А. Марон, С. В. Позойский Физика. 7 класс. Сборник вопросов и задач
· В. В. Шахматова, О. Р. Шефер Физика. 7 класс. Диагностические работы
· Физика. Методическое пособие к учебнику А.В. Перышкина. 7 класс. (ФГОС) Филонович Н.В.
· Методическое пособие. Рекомендации по составлению рабочих программ. Физика. 7–9 классы. (ФГОС) Тихонова Е.Н.

Дополнительная литература
· Физика. Опорные конспекты и разноуровневые задания. 7 класс Марон А.Е., Марон Е.А.
· Сборник задач по физике. 7-9 классы. (ФГОС) Перышкин А.В. Издательство «Экзамен»
· Сборник задач по физике. 7-9 классы Лукашик В.И. , Иванова Е.В.

Интернет-ресурсы
	Название сайта 
	Содержание
	Электронный адрес

	Основные сайты

	Класс!ная физика
	Теоретический материал, видеоролики, мультимедиа, тесты, демонстрационные таблицы, физический справочник, простые опыты, этюды об ученых.


Имеется возможность скачать КИМы для 7-9 классов. 
	http://www.class-fizika.narod.ru



	Физика.ru


	Теоретический материал, медиалекции, сборники вопросов и задач, тесты (имеются ответы), описания лабораторных работ. 
	http://www.fizika.ru/



	Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов
	Представлены информационные, практические и модули контроля по всем темам.
	http://fcior.edu.ru/catalog/meta/3/mc/discipline%20OO/mi/4.17/p/page.html

	InternetUrok.ru
	Видеоуроки.
	http://www.interneturok.ru/

	Физика


	Теоретический материал с пособия «Открытая Физика. 2.5. Часть 1, 2».
	http://physics.ru/modules.php?name=main_menu&op=show_page&page=book.inc

	Экспериментальные задачи
	Экспериментальные задачи по различным разделам физике, включая задачи, встречаемые в ЕГЭ.
	http://physikazadachi.narod.ru/

	Сайт учителя Шептикина А.С.
	Тесты для самопроверки, наглядные мультимедийные пособия (7, 8 классы), 
Видеоролики по всем темам
	http://scheptikin.narod.ru/physik/index.html


http://scheptikin.narod.ru/physik/videoroliki.html

	Тесты

	Сеть творческих учителей


Разноуровневые тесты по физике 
7 класса.
Автор - Кокорин В.В.
	Разноуровневые тесты по курсу физики 7 класса, составленные к учебникам С.В. Громова и А.В. Пёрышкина.


Есть возможность скачать тесты к себе на компьютер.
	http://www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=5500&lib_no=49935&tmpl=lib

	Сеть творческих учителей


Тесты по физике.
7 класс – 1 блок.
8 класс – 2 блок.
Автор – Карачи А.Ю.
	Тесты по курсу физики 7 (1 блок) и 8 (2 блок) классов.


Есть возможность скачать тесты к себе на компьютер.


Тесты 7 класс (1 блок)


Тесты 8 класс (2 блок)
	http://www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=5500&lib_no=49935&tmpl=lib




http://umnik.rikt.ru/fizika/spisok_7/spisok_7.html
http://umnik.rikt.ru/fizika/spisok_8/spisok_8.html

	Сеть творческих учителей


Интерактивные тесты по кинематике,
9 класс.
Автор - Александрова З.В.
	Интерактивные тесты для 9 класса по «Кинематике».
Каждая тема представлена в трёх вариантах с учётом уровня сложности. 


Есть возможность скачать тесты к себе на компьютер.
	http://www.it-n.ru/communities.aspx?cat_no=5500&lib_no=49935&tmpl=lib

	Физика и астрономия
	Он-лайн тесты.
	http://radik.web-box.ru/Tests/Fiz

	Физика в школе
	Тесты он-лайн базового и углубленного уровней. 
В результате прохождения теста показывается количество набранных баллов и выставляется отметка.
	http://physis.ucoz.ru/tests

	Тестирование по школьной программе для учащихся 5-11 классов
	Он-лайн тестирование, состоящее из 5 или 10 вопросов по выбору учащимися. 


	http://www.kokch.kts.ru/cdo/index.htm

	Сайт учителя
Шептикина А.С. 
	Тематические тесты для самопроверки 
(4 варианта) для 7-9 классов.
	http://scheptikin.narod.ru/physik/test/index.html

	Обучающие трехуровневые тесты по физике.


Сайт Регельмана В.И.
	Разноуровневые тесты без возможности выбора и ввода ответов.
	http://www.physics-regelman.com 



	Дополнительные сайты

	Единая коллекция ЦОР 
	Представлено огромное количество материала по физике.
	http://www.school-collection.edu.ru

	Сверхзадача


Сайт учителя - Смирнова Н.В.
	Задачи в текстовом редакторе, ответы и рекомендации.
	http://sverh-zadacha.ucoz.ru/index/0-12

	Образовательные ресурсы Интернета - Физика
	Возможность скачивания учебников, задачников, рабочих тетрадей по физике и т.д.
	http://www.alleng.ru/edu/phys.htm

	ГИА

	Examen.ru
	Тематические тесты он-лайн.
	http://www.examen.ru/add/tests/Physics

	ГИА - он-лайн


	ГИА он-лайн: А (18 заданий), В (4 задания), С (4 задания) 
	http://giaonline.ru/fisics/

	Сверхзадача


Сайт учителя - Смирнова Н.В. 
	Задачи в текстовом редакторе, ответы и рекомендации.


	http://sverh-zadacha.ucoz.ru/index/0-12

	Сайт учителя
Шептикина А.С.
	Информация про ГИА, он-лайн тесты (3 варианта).
	http://scheptikin.narod.ru/physik/gia.html
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	Раздел «Механика»

	Выпускник научится: 
· распознавать механические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные  свойства  или  условия  протекания  этих  явлений:  равномерное  и равноускоренное  прямолинейное  движение,  свободное  падение  тел,  невесомость, равномерное  движение  по  окружности,  инерция,  взаимодействие  тел,  передача давления твердыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, равновесие твердых тел, колебательное движение, резонанс, волновое движение; 
· описывать  изученные  свойства  тел  и  механические  явления,  используя физические  величины:  путь,  скорость,  ускорение,  масса  тела,  плотность  вещества, сила,  давление,  импульс  тела,  кинетическая  энергия,  потенциальная  энергия, механическая работа, механическая мощность, КПД простого механизма, сила трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость ее распространения; при  описании  правильно  трактовать  физический  смысл  используемых  величин,  их обозначения  и  единицы  измерения,  находить  формулы,  связывающие  данную физическую величину с другими величинами;
· анализировать  свойства  тел,  механические  явления  и  процессы,  используя физические  законы  и  принципы:  закон  сохранения  энергии,  закон  всемирного тяготения,  равнодействующая  сила, закон Гука, закон Паскаля, закон Архимеда; при этом различать словесную формулировку закона и его математическое выражение; 
· различать  основные  признаки  изученных  физических  моделей:  материальная точка, инерциальная система отсчета;
· решать задачи, используя физические законы  (закон сохранения энергии, закон всемирного  тяготения,  принцип  суперпозиции  сил,  закон  Гука,  закон  Паскаля,  закон  Архимеда)  и  формулы, связывающие физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества,  сила,  давление,  кинетическая  энергия,  потенциальная энергия,  механическая  работа,  механическая  мощность,  КПД  простого  механизма, сила  трения  скольжения, на  основе  анализа  условия  задачи  выделять физические  величины  и  формулы,  необходимые  для  ее  решения,  и  проводить расчеты.
	Выпускник получит возможность научиться: 
· использовать  знания  о  механических  явлениях  в  повседневной  жизни  для обеспечения  безопасности  при  обращении  с  приборами  и  техническими устройствами,  для  сохранения  здоровья  и  соблюдения  норм  экологического поведения в окружающей среде; 
· приводить  примеры  практического  использования  физических  знаний  о механических  явлениях  и  физических  законах;  использования  возобновляемых источников  энергии;  экологических  последствий  исследования  космического пространства; 
· различать границы применимости физических законов,  понимать всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения механической энергии, закон  всемирного  тяготения)  и  ограниченность использования частных законов (закон Гука, Архимеда и др.); 
· приемам  поиска  и  формулировки  доказательств  выдвинутых  гипотез  и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;
· находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему  на  основе  имеющихся  знаний  по  механике  с  использованием математического  аппарата,  оценивать  реальность  полученного  значения физической величины.

	Элементы Астрономии

	Выпускник научится: 
· различать  основные  признаки  суточного  вращения  звездного  неба,  движения Луны, Солнца и планет относительно звезд; 
· понимать  различия  между  гелиоцентрической  и  геоцентрической  системами мира.
	Выпускник получит возможность научиться: 
· указывать  общие  свойства  и  различия  планет  земной  группы  и  планет-гигантов; малых тел Солнечной системы и больших планет; 
· различать гипотезы о происхождении Солнечной системы.
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