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[bookmark: _Toc430645836][bookmark: _Toc462772463]I. Пояснительная записка:
Рабочая программа составлена на основе:
•	Федерального Закона РФ от 29.12.2012 273-ФЗ «Об образовании в РФ»;
•	Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, утверждённого приказом Минобрнауки России 17.05.2012 № 413 (в ред. ПриказаМинобрнауки России от   29.06.2017 № 613);
· Примерной основной образовательной программы среднего общего образования, включенной в реестр ПООП www.fgosreestr.ru. 
· Авторской программы для 10-11 классов к комплекту учебников по физике авторов: Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский)Физика. Астрономия. 7-11кл./ сост. В.А. Коровин, В.А.Орлов – М.: Дрофа, 2009.)
· Регионального компонента государственного стандарта общего образования Архангельской области / Под ред. О.В. Дитятьевой, Т.А. Спиричевой, Л.И. Уваровой – Архангельск: Изд-во АО ИППК РО, 2005. – 96 с;
•	Региональные методические письма; программа регионального содержания (действует РК ГОС 2005г. По согласованию с МО РФ Архангельской области);
•	Основной образовательной программы основного среднего образования МБОУ «Североонежская школа»
•	Положение о рабочей программе педагога, реализующего ФГОС второго поколения от «20» мая 2016 года приказ № 255 ОД

УМК «Физика. 10-11 класс»
Мякишев Г.Я. Физика. 10 класс: учеб. для общеобразоват. организаций: базовый уровень /Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н.Сотский; под ред. Н.А.Парфентьевой. – М.Просвещение, 2017. – 416 с.
Мякишев Г.Я. Физика. 11 класс: учеб. для общеобразоват. организаций: базовый уровень /Г.Я. Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н.Сотский; под ред. Н.А.Парфентьевой. – М.Просвещение, 2017. – 416 с.
Сборник задач по физике. 10-11 классы. Автор Н.А.Парфентьева. – М.: Просвещение, 2017. – 208 с.
Опорные конспекты и разноуровневые задачи 10 класс. Авторы А.Е. Марон, Е.А. Марон. – СПб: ООО «Виктория плюс», 2013. – 96 с.
Опорные конспекты и разноуровневые задачи 11 класс. Авторы А.Е. Марон, Е.А. Марон. – СПб: ООО «Виктория плюс», 2013. – 80 с.

Описание места учебного предмета в учебном плане:
Учебный предмет «физика» относится к образовательной области «естественные науки». Учебный план МБОУ «Североонежская школа» отводит 134 часа для обязательного изучения физики на ступени среднего общего образования. В том числе в X и XI классах по 68 учебных часов из расчета 2 учебных часа в неделю.
1 час в планировании выделен резервным для проведения промежуточной аттестации

	
	10 класс
	11 класс

	Количество часов
	68
	68

	Лабораторных работ
	9
	8

	Контрольных работ
	3
	4

	Зачетов
	3
	4

	Региональное содержание
	7
	6




[bookmark: _Toc462772464]II. Планируемые результаты изучения учебного предмета

	Механика

	Выпускник научится:
• распознавать и объяснять основные свойства механических явлений: равномерное прямолинейное движение, равноускоренное прямолинейное движение, свободное падение тел, невесомость, равномерное движение по окружности, инерция, взаимодействие тел, равновесие сил, передача давления твёрдыми телами, жидкостями и газами, атмосферное давление, плавание тел, колебательное движение, резонанс, волновое движение;
• описывать свойства тел и механические явления, используя физические величины: путь, перемещение, скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, равнодействующая сила, сила упругости, сила трения скольжения, сила трения покоя, вес тела, импульс тела, механическая работа, мощность, кинетическая энергия, потенциальная энергия, полная механическая энергия, КПД простого механизма, давление, архимедова сила, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и скорость её распространения; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения в СИ, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;
• анализировать механические явления, используя физические законы: законы Ньютона, закон всемирного тяготения, закон Гука, закон сохранения импульса, полной механической энергии, закон Паскаля, закон Архимеда; отличать словесную формулировку закона от его математической записи;
• решать задачи, используя формулы, связывающие указанные физические величины, и физические законы;
• формулировать основные признаки физических моделей, используемых в механике: материальная точка, инерциальная система отсчёта, замкнутая система, абсолютно твёрдое тело, идеальная жидкость (на примере воды), математический маятник.
	Выпускник получит возможность научится:
• использовать знания о механических явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами (грузы из набора по механике, механические инструменты, зубчатые, фрикционные и гидравлические механизмы и др.) для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;
• приводить примеры практического использования физических знаний о механических явлениях и физических законах, возобновляемых источниках энергии;
• обсуждать экологические последствия исследования космического пространства;
• понимать границы применимости физических законов, всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения полной механической энергии, закон сохранения импульса, закон всемирного тяготения) и ограниченность использования частных законов (закон Гука, закон Архимеда);
• приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов; находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний по механике с использованием математического аппарата, оценивать реальность полученного значения физической величины с учётом погрешностей измерения.

	Тепловые явления

	Выпускник научится:
•распознавать и объяснять основные свойства тепловых явлений:
диффузия, изменение объёма тел при нагревании (охлаждении), большая сжимаемость газов, малая сжимаемость жидкостей и твёрдых тел, тепловое равновесие, различные способы теплопередачи, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, влажность воздуха;
•описывать свойства тел и тепловые явления, используя физические величины:
•температура, внутренняя энергия, количество теплоты, удельная теплоемкость вещества, удельная теплота плавления и парообразования, удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия теплового двигателя, относительная влажность воздуха, среднее значение квадрата скорости молекул идеального газа, средняя кинетическая энергия молекул идеального газа; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения в СИ, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами.
•анализировать тепловые явления и процессы, используя физические законы: газовые законы, первый закон термодинамики; отличать словесную формулировку закона от его математической записи;
•решать задачи, используя формулы, связывающие указанные физические величины, и физические законы;
• формулировать основные признаки физических моделей, используемых в молекулярной физике и термодинамике: термодинамическая система, равновесное состояние системы, модели строения газов, жидкостей и твердых тел, модель двигателя внутреннего сгорания, модель паровой турбины.
	Выпускник получит возможность научится:
• использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами (мензурки, термометры, манометры, калориметры и др.) для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;
• приводить примеры экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания, тепловых и гидроэлектростанций, практического использования физических знаний о тепловых явлениях;
• понимать границы применимости физических законов, всеобщий характер фундаментальных физических законов (закон сохранения энергии в тепловых процессах) и ограниченность использования частных законов (газовые законы);
•приёмам поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;
•находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний о тепловых явлениях с использованием математического аппарата и оценивать реальность полученного значения физической величины с учётом погрешностей измерения.

	Электромагнитные явления

	Выпускник научится:
•распознавать и объяснять основные свойства электромагнитных явлений: электризация тел, взаимодействие электрических зарядов, нагревание проводника с током, взаимодействие постоянных магнитов, вращение рамки с током в магнитном поле, электрический ток в газах и полупроводниках, электромагнитная индукция, действие магнитного поля на проводник током, свободные и вынужденные электромагнитные колебания, распространение электромагнитных волн в вакууме, прямолинейное распространение света, отражение и преломление света, абсолютный и относительный показатели преломления, дисперсия света, интерференция света ,поляризация света.
• описывать свойства тел и электромагнитные явления, используя физические величины: электрический заряд, напряжённость электрического поля, работа сил однородного электрического поля, электрическая ёмкость, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, удельное сопротивление вещества, работа тока, мощность тока, магнитная индукция, сила Ампера, магнитный поток, коэффициент трансформации, скорость и длина электромагнитной волны, фокусное расстояние и оптическая сила линзы; при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения в СИ, находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами;
• анализировать электромагнитные явления и процессы, используя физические законы: закон сохранения электрического заряда, закон Кулона, закол Ома для участка цепи, закон Джоуля — Ленца, закон прямолинейного распространения света, закон отражения света, закон преломления света; отличать словесную формулировку закона от его математической записи;
• решать задачи, используя формулы, связывающие указанные физические величины, и физические законы;
•формулировать основные признаки физических моделей, используемых в электродинамике: точечный неподвижный заряд, линии напряжённости электрического поля, однородное электрическое поле, электронный газ, однородное магнитное поле, линии индукции магнитного поля, идеальный колебательный контур, гармоническая электромагнитная волна, точечный источник света.

	Выпускник получит возможность научится:
• использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами (конденсаторы, амперметры, вольтметры, счётчики электрической энергии, электродвигатели постоянного тока, трансформаторы, линзы, зеркала и др.).
•Для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;
• приводить примеры практического использования физических знаний об электромагнитных явлениях;
•понимать границы применимости физических законов, всеобщий характер фундаментальных законов (закон сохранения электрического заряда, закон Кулона) и ограниченность использования частных законов (закон Ома для участка цепи, закон Джоуля — Ленца);
•приёмам построения физических моделей, поиска и формулировки доказательств выдвинутых гипотез и теоретических выводов на основе эмпирически установленных фактов;
•находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему на основе имеющихся знаний об электромагнитных явлениях с использованием математического аппарата и оценивать реальность полученного значения физической величины с учётом погрешностей измерения.


	Квантовые явления

	Выпускник научится:
•распознавать и объяснять основные свойства квантовых явлений: естественная и искусственная радиоактивность, непрерывный и линейчатый спектры, радиоактивный распад, ядерные реакции, деление и синтез ядер, цепная ядерная реакция, термоядерные реакции, ионизирующее излучение;
•описывать квантовые явления, используя физические величины: частота (длина) электромагнитного излучения, энергия связи атомного ядра, удельная энергия связи атомного ядра, поглощённая доза излучения: при описании правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения в СИ, указывать формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины:
•анализировать квантовые явления, используя физические законы и постулаты: закон сохранения энергии, закон сохранения электрического заряда, закон сохранения массового числа, постулаты Бора; формулировать основные признаки физических моделей, используемых в квантовой физике: планетарная модель атома, протонно-нейтронная модель атомного ядра.
	Выпускник получит возможность научится:
•использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с приборами и техническими устройствами (спектральные аппараты, дозиметры и др.), ДЛЯ сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде;
•приводить примеры практического использования физических знаний о квантовых явлениях; понимать экологические проблемы, связанные с эксплуатацией атомных электростанций, и пути их решения, перспективы использования термоядерных реакций. 



[bookmark: _Toc462772465]III. Содержание тем учебного курса

	№ п/п
	Наименование разделов, тем
	Количество часов
	В том числе лабораторных (практических) работ
	В том числе контрольных работ

	10 класс

	1
	Физика и научные методы познания
	1
	-
	-

	2
	Механика
	20
	6
	1

	3
	Молекулярная физика. Тепловые явления
	22
	1
	1

	4
	Основы электродинамики
	20
	2
	1

	5
	Обобщающее повторение
	5
	
	

	
	ИТОГО:
	68
	9
	3

	11 класс

	6
	Физика и научные методы познания
	1
	-
	-

	7
	Основы электродинамики
	11
	2
	1

	8
	Колебания и волны
	17
	1
	1

	9
	Оптика
	17
	5
	1

	10
	Квантовая физика
	13
	-
	1

	11
	Обобщающее повторение
	9
	
	1

	
	ИТОГО:
	68
	8
	5



Краткое содержание разделов, тем.
10 КЛАСС
Физика и методы научного познания
Физика – наука о природе. Научные методы познания окружающего мира и их отличия от других методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. Физические законы. Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия. Основные элементы физической картины мира.
Механика
Механическое движение и его виды. Относительность механического движения. Прямолинейное равноускоренное движение. Принцип относительности Галилея. Законы динамики. Всемирное тяготение. Законы сохранения в механике. Предсказательная сила законов классической механики. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Границы применимости классической механики.
Демонстрации:
Зависимость траектории от выбора системы отсчета.
Падение тел в воздухе и в вакууме.
Явление инерции.
Сравнение масс взаимодействующих тел.
Второй закон Ньютона.
Измерение сил.
Сложение сил.
Зависимость силы упругости от деформации.
Силы трения.
Условия равновесия тел.
Реактивное движение.
Переход потенциальной энергии в кинетическую и обратно.
Лабораторные опыты:
Измерение ускорения свободного падения.
Исследование движения тела под действием постоянной силы.
Изучение движения тел по окружности под действием силы тяжести и упругости.
Исследование упругого и неупругого столкновений тел.
Сохранение механической энергии при движении тела под действием сил тяжести и упругости.
Сравнение работы силы с изменением кинетической энергии тела.
Молекулярная физика
Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Строение и свойства жидкостей и твердых тел.
Законы термодинамики. Порядок и хаос. Необратимость тепловых процессов. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды.
Демонстрации:
Механическая модель броуновского движения.
Изменение давления газа с изменением температуры при постоянном объеме.
Изменение объема газа с изменением температуры при постоянном давлении.
Изменение объема газа с изменением давления при постоянной температуре.
Кипение воды при пониженном давлении.
Устройство психрометра и гигрометра.
Явление поверхностного натяжения жидкости.
Кристаллические и аморфные тела.
Объемные модели строения кристаллов.
Модели тепловых двигателей.
Лабораторные опыты:
Измерение влажности воздуха.
Измерение удельной теплоты плавления льда.
Измерение поверхностного натяжения жидкости. 
Электродинамика
Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Электрический ток. Закон Ома для полной цепи. 
Демонстрации:
Электрометр.
Проводники в электрическом поле.
Диэлектрики в электрическом поле.
Энергия заряженного конденсатора.
Электроизмерительные приборы.
Лабораторные опыты:
Измерение электрического сопротивления с помощью омметра.
Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.
Измерение элементарного заряда.

11 КЛАСС
Физика и методы научного познания
Физика – наука о природе. Научные методы познания окружающего мира и их отличия от других методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. Физические законы. Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия. Основные элементы физической картины мира.
Электродинамика
Магнитное поле тока. Плазма. Действие магнитного поля на движущиеся заряженные частицы. Явление электромагнитной индукции. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Свободные электромагнитные колебания. Электромагнитное поле. 
Электромагнитные волны. Волновые свойства света. Различные виды электромагнитных излучений и их практические применения.
Законы распространения света. Оптические приборы.
Демонстрации:
Электроизмерительные приборы.
Магнитное взаимодействие токов.
Отклонение электронного пучка магнитным полем.
Магнитная запись звука.
Зависимость ЭДС индукции от скорости изменения магнитного потока.
Свободные электромагнитные колебания.
Осциллограмма переменного тока.
Генератор переменного тока.
Излучение и прием электромагнитных волн.
Отражение и преломление электромагнитных волн.
Интерференция света.
Дифракция света.
Получение спектра с помощью призмы.
Получение спектра с помощью дифракционной решетки.
Поляризация света.
Прямолинейное распространение, отражение и преломление света. 
Оптические приборы
Лабораторные опыты:
Измерение магнитной индукции.
Определение спектральных границ чувствительности человеческого глаза.
Измерение показателя преломления стекла.
Квантовая физика и элементы астрофизики
Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект. Фотон. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Корпускулярно-волновой дуализм. 
Планетарная модель атома.  Квантовые постулаты Бора. Лазеры.
Строение атомного ядра. Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи ядра. Ядерная энергетика. Влияние ионизирующей радиации на живые организмы. Доза излучения. Закон радиоактивного распада. Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия.
Демонстрации:
Фотоэффект.
Линейчатые спектры излучения.
Лазер.
Счетчик ионизирующих частиц.
Лабораторные опыты:
Наблюдение линейчатых спектров.
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Региональный компонент:
Региональный компонент по физике направлен на решение следующих целей:
-	усвоение системы физических знаний на природных и промышленных объектах Архангельской области;
-	накопление фактических сведений о природе края, составляющих базу для мировоззренческих обобщений и выводов;
-	формирование на физическом материале политехнических знаний;
-	формирование на физическом материале экономических знаний;
-	усвоение знаний об экологической обстановке в области и региональных мероприятиях по охране окружающей среды;
-	комплексное изучение явлений природы на региональном уровне, раскрытие взаимосвязей и взаимозависимостей в природе;
-	содействие формированию познавательной культуры в ходе изучения на региональном физическом материале природно-следственных связей;
-	формирование нравственной культуры.

Обязательный минимум содержания программ по физике
Механика
Настоящее и будущее космодрома «Плесецк». Влияние космических запусков ракет на деятельность людей и природу Архангельской области.
Молекулярная физика
Тепловой баланс Земли и его влияние на климат Архангельской области.
Засорение окружающей среды отработанными материалами (пластмасса, полиэтилен). Загрязнение поверхности водоемов и его влияние на круговорот воды в регионе. Вопросы метеорологии в Архангельской области.
Тепловые двигатели - косвенные источники загрязнения окружающей среды Архангельской области.
Тепловой баланс и его влияние на климат Архангельской области.
Электродинамика
Атмосферное электричество и его влияние на жителей Архангельской области. Электрические методы очистки атмосферы от промышленных выбросов (электрофильтры).
Основные пути решения проблемы энергетических ресурсов в регионе. Развитие системы связи в Архангельской области. Развитие энергетики в Архангельской области.
Биологическое воздействие электромагнитных волн сверхвысокой частоты и защита от них.
Влияние солнечного и космического излучения на жителей региона.
Квантовая физика и элементы астрофизики
Загрязнение региона продуктами ядерных реакций. Утилизация радиоактивных отходов.
Экологическая характеристика и перспективность ядерной энергетики региона.
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10 КЛАСС
	№ урока
	Тема урока
	Дата проведения
	Пункт учебника

	Физика и научные методы познания (1 час)

	1
	Физика и научные методы познания
Наука. Естественные науки. Место физики в системе естественных наук. Научные методы познания
РК. Роль физики в оценке влияния деятельности человека на окружающую среду Архангельской области.
	03.09-07.09
	стр.5-9

	Механика (20 часов)

	2
	Кинематика точки
Механика. Кинематика. Движение точки и тела. Система отсчета. Способы описания движения точки. Скорость. Ускорение. Уравнения движения. Прямолинейное и криволинейное движение. Свободное падение. Равномерное движение по окружности.
	03.09-07.09
	§1,3,15

	3
	Основная задача кинематики
Уравнения движения. Решение основной задачи кинематики. Равномерное и равноускоренное движение.
	10.09-14.09
	§4,8,9,10

	4
	Кинематика твердого тела
Движение тел. Поступательное движение. Вращательное движение твердого тела. Угловая и линейная скорость вращения. Связь линейной и угловой скорости вращения. Центростремительное ускорение. Передаточные механизмы
	10.09-14.09
	§16, подготовиться к лабораторной работе №1

	5
	Кинематика твердого тела. 
Лабораторная работа № 1. Изучение движения тела по окружности. ТБ
	17.09-21.09
	Не задано

	6
	Законы механики Ньютона
Материальная точка. Первый закон Ньютона. Сила. Масса. Второй закон Ньютона. Третий закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета. Принцип относительности в классической механике
	17.09-21.09
	§18-21,24-25

	7
	Силы в механике
Гравитационные силы: всемирное тяготение, сила тяжести, вес, первая космическая скорость. Силы упругости: деформация, закон Гука. Силы трения: трение покоя, трение скольжения, сопротивление при движении твердых тел в жидкостях и газах
	24.09-28.09
	§27,28,33,34,36, подготовиться к лабораторной работе №2

	8
	Лабораторная работа №2. Измерение жесткости пружины. ТБ
	24.09-28.09
	Не задано

	9
	Основная задача динамики
Решение прямой и обратной задач динамики для случаев движения тел под действием силы всемирного тяготения, силы тяжести, силы упругости, силы трения. Движение тел под действием нескольких сил: прямолинейное равномерное движение, равноускоренное движение, равномерное движение по окружности
	01.10-05.10
	§30,32,35,37
Подготовиться к лабораторной работе №3

	10
	Основная задача динамики.
Лабораторная работа №3. Измерение коэффициента трения скольжения. ТБ
	01.10-05.10
	Подготовиться к лабораторной работе №4

	11
	Лабораторная работа №4 Изучение движения тела, брошенного горизонтально. ТБ
	08.10-12-10
	Не задано

	12
	Закон сохранения импульса
Импульс материальной точки. Другая формулировка второго закона Ньютона. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Упругий удар. Неупругий удар. Применение закона сохранения импульса для расчета скоростей тел механической системы
РК. Реактивное движение. Ракеты. Экология космодрома «Плесецк». Влияние космических запусков ракет на деятельность людей и природу Архангельской области.
	08.10-12-10
	§38,39

	13
	Закон сохранения энергии
Работа силы. Мощность. Энергия. Кинетическая энергия и ее изменение. Работа силы тяжести. Работа силы упругости. Потенциальная энергия. Закон сохранения энергии в механике
	15.10-19.10
	§40,41,43,44,45

	14
	Закон сохранения энергии
Теорема об изменении кинетической энергии. Способы определения механической работы, совершенной системой сил. Применение закона сохранения энергии при решении основной задачи динамики
	15.10-19.10
	§42,47
Подготовиться к лабораторной работе №5

	15
	Лабораторная работа № 5. Изучение закона сохранения механической энергии. ТБ
	22.10-26.10
	Не задано

	16
	Равновесие абсолютно твердых тел
Понятие равновесия. Момент силы. Плечо силы. Условия равновесия твердого тела. Равновесие тел на горизонтальной и наклонной плоскости. Равновесие тел, имеющих закрепленную ось вращения. Способы определения центра тяжести тела
	22.10-26.10
	§51
Подготовиться к лабораторной работе №6

	17
	Лабораторная работа №6. Изучение равновесия тела под действием нескольких сил. ТБ
	29.10-31.10
	§52

	18
	Повторительно-обобщающий урок по разделу "Механика"
Законы динамики. Законы сохранения импульса и механической энергии. Законы динамики. Уравнения движения тел
	05.11-09.11
	§1-52

	19
	Повторительно-обобщающий урок по разделу "Механика"
Законы динамики. Законы сохранения импульса и механической энергии. Законы динамики. Уравнения движения тел
	05.11-09.11
	§1-52, подготовиться к зачету по теме «Механика»

	20
	Зачет по теме «Механика»
	12.11-16.11
	§1-52, подготовиться к контрольной работе по теме «Механика»

	21
	Контрольная работа №1 по теме "Механика"
	12.11-16.11
	Не задано

	Молекулярная физика. Тепловые явления (22 часа)

	22
	Основы молекулярно-кинетической теории
Основные положения МКТ. Размеры и масса молекул. Количество вещества. Броуновское движение. Силы взаимодействия молекул. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный газ. Основное уравнение МКТ
	19.11-23.11
	§53,55,56,57

	23
	Основы молекулярно-кинетической теории
Количество вещества. Молярная масса. Масса молекул. Число молекул (атомов). Основное уравнение МКТ
	19.11-23.11
	§54,58

	24
	Температура. Энергия теплового движения молекул
Температура и тепловое равновесие. Определение температуры. Абсолютная температура. Температура - мера средней кинетической энергии молекул. Измерение скоростей молекул газа
РК. Тепловой баланс Земли и его влияние на климат Архангельской области.
	26.11-30-11
	§59,60,61

	25
	Температура. Энергия теплового движения молекул
Постоянная Больцмана. Средняя кинетическая энергия и средняя квадратичная скорость движения молекул газа. Зависимость давления газа от концентрации молекул и температуры
	26.11-30-11
	§62

	26
	Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы
Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы. Закон Бойля-Мариотта. Закон Гей-Люссака. Закон Шарля
	03.12-07.12
	§63,65

	27
	Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы
Уравнение состояния идеального газа. Универсальная газовая постоянная. Изопроцессы. Изобара, изотерма, изохора. Графическое изображение циклических процессов
	03.12-07.12
	§64,66,67


	28
	Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы
Уравнение состояния идеального газа. Универсальная газовая постоянная. Изопроцессы. Изобара, изотерма, изохора. Графическое изображение циклических процессов
	10.12-14-12
	§64,66,67


	29
	Взаимные превращения жидкостей и газов
Зависимость давления насыщенного пара от температуры. Кипение. Влажность воздуха
	10.12-14-12
	§68-70

	30
	Взаимные превращения жидкостей и газов
Кондиционеры, сплит-системы, парогенераторы. Технологии насыщенного пара
	17.12-21.12
	§71

	31
	Основы термодинамики
Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты. Первый закон термодинамики
	17.12-21.12
	§73,74,76,78

	32
	Применение первого закона термодинамики к различным процессам
Изопроцессы. Адиабатный процесс. Уравнение теплового баланса. Применение первого закона термодинамики для расчете различных процессов
	24.12-29.12
	§79

	33
	Необратимость процессов в природе
Направленность процессов в природе. Обратимые и необратимые процессы. Второй закон термодинамики. Границы применимости
	24.12-29.12
	§81

	34
	Тепловые двигатели
Принцип действия тепловых двигателей. Цикл Карно. КПД тепловых двигателей. Виды тепловых двигателей
	09.01-11.01
	§82

	35
	Тепловые двигатели
Двигатели внутреннего и внешнего сгорания. Паровые и газовые турбины. Бензиновые и дизельные двигатели. Области применения. Достоинства и недостатки. Охрана окружающей среды
	14.01-18.01
	§82

	36
	Тепловые двигатели
	14.01-18.01
	§83

	37
	РК.Тепловые двигатели — косвенные источники загрязнения окружающей среды Архангельской области. Экология Архангельской области
	21.01-25.01
	Подготовиться к лабораторной работе №7

	38
	Лабораторная работа №7. Экспериментальная проверка закона Гей-Люссака. ТБ
	21.01-25.01
	Не задано

	39
	Свойства кристаллических и аморфных тел
РК. Алмазы Беломорья.
	28.01-01.02
	§72

	40
	Молекулярная физика. Тепловые явления
Решение задач: «Основы термодинамики»
	28.01-01.02
	§75,77,80

	41
	Молекулярная физика. Тепловые явления
	04.02-08.02
	§53-83 Подготовиться к зачету по теме «Молекулярная физика, тепловые явления»

	42
	Зачет «Молекулярная физика. Тепловые явления»
	04.02-08.02
	§53-83 Подготовиться к контрольной работе по теме «Молекулярная физика, тепловые явления»

	43
	Контрольная работа №2 по разделу "Молекулярная физика. Тепловые явления"
	11.02-15.02
	Не задано

	Основы электродинамики (20 часов)

	44
	Электростатика
Электрический заряд и элементарные частицы. Электризация тел. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Потенциал. Разность потенциалов. Связь между напряженностью и разностью потенциалов
РК. Атмосферное электричество и его влияние на жителей Архангельской области.
	11.02-15.02
	§84,85,88-90,93-95

	45
	Электростатика
Проводники и диэлектрики в электростатическом поле. Два вида диэлектриков. Поляризация диэлектриков. Электроемкость. Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора
РК. Электрические способы очистки атмосферы от промышленных выбросов (электрофильтры).
	18.02-22.02
	§97,98

	46
	Электростатика
Решение задач: «Закон Кулона. Напряженность. Потенциал. Эквипотенциальные поверхности. Работа электростатического поля при перемещении заряда. Конденсаторы»
	18.02-22.02
	§86,91,96,99

	47
	Законы постоянного тока
Электрический ток. Сила тока. Напряжение. Сопротивление. Электрические цепи. Закон Ома для участка цепи. Работа и мощность постоянного тока. ЭДС. Закон Ома для полной цепи
	25.02-01.03
	§100-102,104-106
Подготовиться к лабораторной работе №9

	48
	ЭДС. Закон Ома для полной цепи
Лабораторная работа №9 Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока. ТБ
	25.02-01.03
	Подготовиться к лабораторной работе №8

	49
	Последовательное и параллельное соединение проводников.
Лабораторная работа №8 Последовательное и параллельное соединения проводников. ТБ
	04.03-07.03
	Не задано

	50
	Законы постоянного тока
Решение задач: «Закон Ома для участка цепи и полной цепи. Законы последовательного и параллельного соединения проводников. Работа и мощность электрического тока»
	04.03-07.03
	§103,107

	51
	Законы постоянного тока
Решение задач: «Закон Ома для участка цепи и полной цепи. Законы последовательного и параллельного соединения проводников. Работа и мощность электрического тока»
	11.03-15.03
	§103,107

	52
	Электрический ток в металлах
Электронная проводимость металлов. Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость
	11.03-15.03
	§108,109

	53
	Электрический ток в полупроводниках
Полупроводники. Примесная проводимость. Донорные и акцепторные примеси, p-n-переход. Полупроводниковые диоды. Транзисторы. Полупроводниковые нанотехнологии
	18.03-22.03
	§110

	54
	Электрический ток в вакууме
Термоэлектронная эмиссия. Фотоэлектронная эмиссия. Электронные пучки. Электровакуумные приборы. Магнетроны, лампы бегущей и обратной волны
	18.03-22.03
	§112

	55
	Электрический ток в жидкостях
Проводящие жидкости. Электролиз. Закон электролиза Фарадея. Электрохимическая промышленность: области применения и перспективы
	01.04-05.04
	§113

	56
	Электрический ток в газах
Газовый разряд. Ионизация газов. Самостоятельный и несамостоятельный разряд. Плазма
	01.04-05.04
	§114

	57
	Законы постоянного тока. Электрический ток в различных средах
Работа и мощность электрического тока в металлах, жидкостях, газах, вакууме. Законы постоянного тока. Закон электролиза
	08.04-12.04
	§116

	58
	Законы постоянного тока. Электрический ток в различных средах
Работа и мощность электрического тока в металлах, жидкостях, газах, вакууме. Законы постоянного тока. Закон электролиза
	08.04-12.04
	§116

	59
	Основы электродинамики
Решение задач «Закон Кулона. Напряженность и потенциал электрического поля. Электроемкость.»
	15.04-19.04
	§86,91,96,99

	60
	Основы электродинамики
Решение задач «Законы Ома для полной цепи и ее участка. Работа и мощность постоянного тока. Последовательное и параллельное соединение проводников.»
	15.04-19.04
	§103,107

	61
	Основы электродинамики
Решение задач «Законы Ома для полной цепи и ее участка. Работа и мощность постоянного тока. Последовательное и параллельное соединение проводников.»
	22.04-26.04
	§103,107
Подготовиться к зачету по теме "Основы электродинамики"

	62
	Зачет по теме "Основы электродинамики"
	29.04-30.04
	Подготовиться к контрольной работе по теме "Основы электродинамики"

	63
	Контрольная работа №3 по теме "Основы электродинамики"
	06.05-08.05
	Не задано

	Обобщающее повторение (5 часов)

	64
	Физика XXI века
Глобальные проблемы современной цивилизации. Техногенные и экологические катастрофы. Необратимые изменения климата и биосферы Земли. Возможные варианты дальнейшего развития человечества
	13.05-17.05
	Подготовить презентации

	65
	Простые истины
Глобальные проблемы современной цивилизации. Техногенные и экологические катастрофы. Необратимые изменения климата и биосферы Земли. Возможные варианты дальнейшего развития человечества
	13.05-17.05
	Подготовить презентации

	66
	Простые истины
Глобальные проблемы современной цивилизации. Техногенные и экологические катастрофы. Необратимые изменения климата и биосферы Земли. Возможные варианты дальнейшего развития человечества
	20.05-24.05
	Подготовить презентации

	67
	Мир, в котором мы живем
Глобальные проблемы современной цивилизации. Техногенные и экологические катастрофы. Необратимые изменения климата и биосферы Земли. Возможные варианты дальнейшего развития человечества
	20.05-24.05
	[bookmark: _GoBack]Не задано
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11 КЛАСС
	№ урока
	Тема урока
	Дата проведения
	Пункт учебника

	Физика и научные методы познания (1 час)


	1
	Физика и научные методы познания
Эмпирический и теоретический методы познания. Общенаучные методы: анализ, синтез, индукция, дедукция, аналогия, моделирование, логический и исторический методы
РК. Роль физики в оценке влияния деятельности человека на окружающую среду Архангельской области.
	03.09-07.09
	Записи в тетради

	Основы электродинамики (11 часов)


	2
	Магнитное поле
Взаимодействие токов. Магнитная индукция. Направление и модуль вектора магнитной индукции. Сила Ампера. Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца
	03.09-07.09
	§1,2,4

	3
	Магнитное поле
Магнитные свойства вещества. Электроизмерительные приборы, громкоговорители, акустические системы: классификация, устройство, принцип действия. 
	10.09-14.09
	§6
Подготовиться к лабораторной работе №1.

	4
	Лабораторная работа №1. Взаимодействие постоянного тока с магнитным полем. ТБ
	10.09-14.09
	Не задано

	5
	Магнитное поле
Взаимодействие токов. Сила Ампера. Сила Лоренца. Движение электрических зарядов в магнитном поле
	17.09-21.09
	§3,5

	6
	Электромагнитная индукция
Открытие электромагнитной индукции. Магнитный поток. Направление индукционного тока. Правило Ленца.
	17.09-21.09
	§7,8
Подготовиться к лабораторной работе №2

	7
	Лабораторная работа №2. Явление электромагнитной индукции. ТБ 
	24.09-28.09
	Не задано

	8
	Электромагнитная индукция
Закон электромагнитной индукции. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля тока
	24.09-28.09
	§8,9,11

	9
	Электромагнитная индукция
Решение задач «Применение закона электромагнитной индукции»
	01.10-05.10
	§10,12
Подготовить презентации на тему «Электродинамические и ферродинамические устройства»

	10
	Практическая электродинамика
Электродинамические и ферродинамические устройства
	01.10-05.10
	Подготовиться к зачету на тему «Основы электродинамики»

	11
	Зачет на тему «Основы электродинамики»
	08.10-12-10
	Подготовиться к контрольной работе на тему «Основы электродинамики»

	12
	Контрольная работа №1 «Основы электродинамики»
	08.10-12-10
	Не задано

	Колебания и волны (17 часов)


	13
	Механические колебания
Колебательные системы. Свободные и вынужденные колебания. Условия возникновения свободных колебаний. Гармонические колебания. Маятники. Резонанс
	15.10-19.10
	§13-16
Подготовиться к лабораторной работе №3.

	14
	Механические колебания. Лабораторная работа №3 Определение ускорения свободного падения при помощи математического маятника. ТБ
Математический маятник. Теория маятника Галилея. Период колебаний математического маятника.
	15.10-19.10
	Не задано

	15
	Механические колебания
Решение задач: «Динамика колебательного движения. Превращения энергии при гармонических колебаниях»
	22.10-26.10
	§15

	16
	Электромагнитные колебания
Свободные и вынужденные электромагнитные колебания. Колебательный контур. Уравнение электромагнитных колебаний. Формула Томсона
	22.10-26.10
	§17,19

	17
	Переменный электрический ток
Вынужденные электромагнитные колебания. Переменный электрический ток. Конденсатор и катушка индуктивности в цепи переменного тока. Активное и реактивное сопротивление. Резонанс в электрической цепи
	29.10-31.10
	§21,22,23

	18
	Электромагнитные колебания
Решение задач: «Уравнение, описывающее процессы в колебательном контуре. Период электромагнитных колебаний. Расчет параметров цепи переменного тока»
	05.11-09.11
	§20,24

	19
	Производство, передача и использование электрической энергии
Генерирование электрической энергии. Типы электростанций. Передача электроэнергии. Электросети. Воздушные и кабельные линии электропередачи. Трансформаторы.
РК: Развитие энергетики в Архангельской области.
	05.11-09.11
	§26,27

	20
	Производство, передача и использование электрической энергии
Эффективное использование электроэнергии. Энергосберегающие технологии. Современное состояние и тенденции развития мировой энергетики
	12.11-16.11
	§28

	21
	Механические волны
Волновые явления. Распространение механических волн. Длина и скорость волны. Уравнение бегущей волны. Распространение волн в упругих средах. Звуковые волны
	12.11-16.11
	§29,30,31

	22
	Механические волны
Решение задач «Волновые явления. Распространение механических волн. Длина и скорость волны. Уравнение бегущей волны. Распространение волн в упругих средах. Звуковые волны»
	19.11-23.11
	§32

	23
	Механические волны
Волновые явления. Роль и значение механических волн для живых организмов. Использование механических волн
	19.11-23.11
	§33,34

	24
	Электромагнитные волны
Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. Виды электромагнитных излучений. Принципы радиосвязи. Модуляция и детектирование
РК: Биологическое действие электромагнитных волн.
	26.11-30-11
	§35,37,38,39

	25
	Электромагнитные волны
Радиолокация. Телевидение. Сотовая связь. Скорость распространения электромагнитных волн. Длина волны и частота колебаний
	26.11-30-11
	§40,41

	26
	Связь XXI века
Коммуникации и связь. Современные средства связи: виды, тенденции, перспективы развития
РК: развитие системы связи в архангельской области.
	03.12-07.12
	§42

	27
	Колебания и волны
Характеристики механических и электромагнитных колебаний и волн
	03.12-07.12
	§18,43
Подготовиться к зачету по теме «Колебания и волны»

	28
	Зачет по теме «Колебания и волны»
	10.12-14-12
	Подготовиться к контрольной работе по теме «Колебания и волны»

	29
	Контрольная работа №2 «Колебания и волны»
	10.12-14-12
	Не задано

	Оптика (17 часов)


	30
	Световые волны
Скорость света. Принцип Гюйгенса. Закон отражения света. Закон преломления света. Полное отражение
	17.12-21.12
	§44,45,47,48
Подготовиться к лабораторной работе №4

	31
	Лабораторная работа №4 «Измерение показателя преломления стекла» ТБ
	17.12-21.12
	Не задано

	32
	Линзы
Тонкая линза. Фокусное расстояние и оптическая сила линзы. Формула тонкой линзы.
	24.12-29.12
	§50,51

	33
	Линзы
Построение изображения, получаемого с помощью оптической системы.
	24.12-29.12
	§52
Подготовиться к лабораторной работе №5

	34
	Лабораторная работа №5 «Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы» ТБ
	09.01-11.01
	Не задано

	35
	Дисперсия
Состав белого света. Зависимость показателя преломления от частоты волны. Многообразие красок в природе. Радуга
	14.01-18.01
	§53

	36
	Интерференция
Интерференция механических и электромагнитных волн. Когерентность волн. Опыты Юнга. Интерференция на тонких пленках. Кольца Ньютона. Применение 
	21.01-25.01
	§54,55


	37
	Дифракция
Принцип Гюйгенса. Дифракция на различных препятствиях. Дифракционная решетка. Дифракция в кристаллах
	21.01-25.01
	§56,58
Подготовиться к лабораторной работе №6

	38
	Лабораторная работа №6 «Измерение длины световой волны» ТБ
	28.01-01.02
	Не задано

	39
	Поляризация
Поперечность световых волн. Поляроиды. Роль поляризации в жизни насекомых и птиц. Области применения
	28.01-01.02
	§60

	40
	Излучение и спектры
Виды излучений. Спектры и спектральные аппараты. Непрерывные, линейчатые, полосатые спектры. Спектры испускания и поглощения. Спектральный анализ.
	04.02-08.02
	§66-68
Подготовиться к лабораторной работе №7

	41
	Лабораторная работа №7 «Оценка информационной емкости СD-диска»
	04.02-08.02
	Подготовиться к лабораторной работе №8

	42
	Лабораторная работа №8 «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров»
	11.02-15.02
	Не задано

	43
	Элементы теории относительности
Постулаты теории относительности. Относительность расстояний и временных промежутков. Парадокс близнецов. Релятивистская масса. Энергия покоя
	11.02-15.02
	§61-64

	44
	Оптика
Решение задач «Дисперсия, интерференция, дифракция и поляризация света. Законы отражения и преломления света. Релятивистская динамика»
	18.02-22.02
	§46,49,52,59,65
Подготовиться к зачету по теме «Оптика»

	45
	Зачет по теме «Оптика»
	18.02-22.02
	Подготовиться к контрольной работе по теме «Оптика»

	46
	Контрольная работа №3 «Оптика»
	25.02-01.03
	Не задано

	Квантовая физика (13 часов)


	47
	Световые кванты
Кванты. Постоянная Планка. Фотоэффект. Законы фотоэффекта. Теория и применение фотоэффекта. Фотоэлементы. Фотоны. Давление света. Химическое действие света. Аналоговая и цифровая фотография
	25.02-01.03
	§69-72

	48
	Световые кванты
Решение задач «Уравнение фотоэффекта»
	04.03-07.03
	§73

	49
	Атомная физика
Строение атома. Опыты Резерфорда. Модели атома (Томсон, Резерфорд, Бор). Постулаты Бора. Квантовая механика. Лазеры
	04.03-07.03
	§74-76

	50
	Атомная физика
Решение задач «Строение атома. Постулаты Бора. Квантовая механика»
	11.03-15.03
	§77

	51
	Физика атомного ядра
Методы наблюдения и регистрации элементарных частиц. Радиоактивность. Альфа-, бета- и гамма-излучения. Закон радиоактивного распада
	11.03-15.03
	§82,84,86

	52
	Физика атомного ядра
Изотопы. Строение атомного ядра. Ядерные силы. Энергия связи. Ядерные реакции
	18.03-22.03
	§78,80,87

	53
	Физика атомного ядра
Применение ядерной энергии. Ядерный и термоядерный реакторы. Атомное оружие. Нейтронная бомба
РК: Загрязнение региона продуктами ядерных реакций.
	18.03-22.03
	§88,89,90,92

	54
	Физика атомного ядра
Радиоактивные изотопы и их применение
РК: Влияние солнечного и космического излучения на жителей региона
	01.04-05.04
	§93,94

	55
	Элементарные частицы
Физика элементарных частиц: этапы развития. Классификация элементарных частиц. Античастицы. Ядерный коллайдер
	01.04-05.04
	§95-98

	56
	Квантовая физика
Решение задач: «Уравнение фотоэффекта. Постулаты Бора. Закон радиоактивного распада.»
	08.04-12.04
	§73,77,81,85,91,

	57
	Квантовая физика
Решение задач: «Состав ядра. Ядерные реакции. Энергия связи»
	08.04-12.04
	Подготовиться к зачету по теме «Квантовая физика»

	58
	Зачет по теме «Квантовая физика»
	15.04-19.04
	Подготовиться к контрольной работе по теме «Квантовая физика»

	59
	Контрольная работа №4 «Квантовая физика»
	15.04-19.04
	Не задано

	Обобщающе повторение (9 часов)


	60
	Единая физическая картина мира
Пространство и время. Материя и движение. Принципы познания. Модели мироздания. Механическая, электромагнитная и квантово-полевая картины мира
	22.04-26.04
	«Заключение»

	61
	Единая физическая картина мира
Пространство и время. Материя и движение. Принципы познания. Модели мироздания. Механическая, электромагнитная и квантово-полевая картины мира
	22.04-26.04
	Записи в тетради

	62
	"Мыслю - следовательно существую"
Пространство и время. Материя и движение. Принципы познания. Модели мироздания. Механическая, электромагнитная и квантово-полевая картины мира
	29.04-30.04
	Записи в тетради

	63
	"Мыслю - следовательно существую"
Пространство и время. Материя и движение. Принципы познания. Модели мироздания. Механическая, электромагнитная и квантово-полевая картины мира
	06.05-08.05
	Записи в тетради

	64
	Новый человек - эволюция продолжается!
Глобальные проблемы человечества и фундаментальные задачи физики XXI века. Сценарии будущего 
	13.05-17.05
	Записи в тетради

	65
	Новый человек - эволюция продолжается!
Глобальные проблемы человечества и фундаментальные задачи физики XXI века. Сценарии будущего 
	13.05-17.05
	Записи в тетради

	66
	Новый человек - эволюция продолжается!
Глобальные проблемы человечества и фундаментальные задачи физики XXI века. Сценарии будущего 
	20.05-24.05
	Записи в тетради

	67
	Новый человек - эволюция продолжается!
Глобальные проблемы человечества и фундаментальные задачи физики XXI века. Сценарии будущего 
	20.05-24.05
	Записи в тетради

	68
	Промежуточная аттестация
	По плану
	Не задано
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